BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Minyak serai (Cymbopogon citratus) mencegah erosi mukosa gaster pada

mencit (ulkus gaster).

5.2 Saran

Berdasarkan penelitian, penulis mengajukan beberapa saran, yaitu :
a. Perlu dilakukan parameter lain pada kerusakan mukosa gaster mencit.
b. Minyak serai dapat membantu mencegah erosi mukosa gaster (ulkus
gaster), sehingga bagi penderita ulkus gaster maupun yang memiliki faktor

risiko ulkus gaster dapat dianjurkan untuk mengkonsumsinya.
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