BAB V

SIMPULAN

51  Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, peneliti dapat menarik beberapa

kesimpulan, yakni:

1. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara derajat Grit pada
mahasiswa yang lulus dengan mahasiswa yang tidak lulus mengikuti masa
orientasi di Fakultas Psikologi Universitas “X” Bandung.

2. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara aspek ketekunan usaha
pada mahasiswa yang lulus dengan mahasiswa yang tidak lulus mengikuti
masa orientasi di Fakultas Psikologi Universitas “X” Bandung. Mahasiswa
yang lulus dan tidak lulus sama-sama memiliki dan menunjukan ketekunan
usaha dalam menjalani proses masa orientasi.

3. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara aspek konsistensi minat
pada mahasiswa yang lulus dengan mahasiswa yang tidak lulus mengikuti
masa orientasi di Fakultas Psikologi Universitas “X” Bandung. Mahasiswa
yang lulus dan tidak lulus sama-sama memiliki minat yang konsisten dalam
menjalani proses masa orientasi.

4. Faktor yang terlibat dalam kelulusan mahasiswa baru dari masa orientasi
adalah penilaian yang menjadi penentu bagi mahasiswa dapat dinyatakan

lulus atau tidak lulus dari masa orientasi.
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5.2
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Saran

5.2.1 Saran teoritis

Berikut ini adalah saran teoritis berdasarkan penelitian yang telah dilakukan:

1. Bagi peneliti selanjutnya, dapat menyertakan faktor-faktor lain yang mungkin

dapat mempengaruhi Grit.

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin meneliti hal yang serupa, peneliti
menyarankan sebaiknya menambahkan variabel lain, seperti kemampuan dalam
beradaptasi yang memungkinkan untuk memiliki kontribusi terhadap Grit pada

mahasiswa yang lulus dan tidak lulus dari masa orientasi.

5.2.2 Saran Praktis

Berikut ini adalah saran praktis berdasarkan penelitian yang telah dilakukan :

1. Bagi mahasiswa baru Fakutas Psikologi angkatan 2017 Universitas “X” Bandung,

hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi dan dapat dijadikan
feedback mengenai hal-hal apa saja yang dapat ditingkatkan agar mahasiswa yang

tidak lulus dapat lulus ketika mengikuti masa orientasi di tahun berikutnya.

. Bagi pihak Fakultas Psikologi Universitas “X” Bandung, hasil penelitian ini dapat

digunakan sebagai bahan pertimbangkan dalam menyusun kegiatan yang serupa
untuk meningkatkan Grit atau daya juang dari mahasiwa baru.

Bagi panitia penyelenggara kegiata masa orientasi, hasil penelitian ini dapat
digunakan sebagai feedback untuk menyusun rangkaian acara, membuat tugas, dan

penilaian bagi mahasiswa yang menjadi peserta.
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