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ABSTRAK

Alat simulator Resusitasi Jantung Paru (RJP) ini dibuat dengan tujuan untuk melatih orang
awam dalam melakukan teknik RJP dengan benar sesuai dengan kriteria dokter ahli. Simulator ini
dibuat dengan menggunakan sensor Force-Sensing Linear Potentiometer (FSLP) dan
menggunakan aplikasi Visual Basic untuk membuat tampilannya pada PC. Data dari sensor FSLP
akan diolah oleh mikrokontroler NodeMCU dan dikirimkan ke Visual Basic dengan menggunakan
protokol User Datagram Protocol (UDP).

Simulator ini dibuat dengan mempertimbangkan kelima syarat dari AHA (American Heart
Association) untuk melakukan RJP. Sensor yang digunakan sudah diuji terlebih dahulu agar dapat
memenuhi kriteria yang diberikan oleh AHA.

Kekuatan tekanan yang benar yang diberikan pada Nasco Life/Form Simulator dapat
dijadikan patokan untuk menentukan batas toleransi tekanan pada simulator RJP ini, sehingga
dapat mempermudah penentuan batas toleransinya. Pada simulator ini, berdasarkan data
pengamatan yang diperoleh, didapat persentase keberhasilan pengiriman nilai pembacaan tekanan
oleh aplikasi adalah 100%, karena data berhasil terkirim.

Kata Kunci : Resusitasi Jantung Paru (RJP), Nasco Life/Form Simulator, NodeMCU, FSLP,
UDP.
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DESIGN & REALIZATION OF CARDIO PULMONARY RESCUCITATION
SIMULATOR WITH COMPARISON TO NASCO LIFE / FORM SIMULATOR

Bobby Christian
NRP : 1422008
Email : bobay95@agmail.com

ABSTRACT

Cardio Pulmonary Rescucitation (CPR) simulator is designed for the purpose to train
ordinary people to do the CPR technique correctly according to the doctor’s criteria. This
simulator is created using Force-Sensing Linear Potentiometer (FSLP) sensor and Visual Basic
for PC’s application. Data from FSLP will be processed by NodeMCU microcontroller and will
be send to Visual Basic by using User Datagram Protocol (UDP).

This simulator is created by considering the rule of five of AHA (American Heart
Association) to do the CPR. The sensor has been tested in order to meet the criteria given by AHA.

The value of pressure which is correct, given to Nasco Life/Form Simulator can be used
as a standart to determine pressure limit for this simulator. In this simulator, according to the data
that weve got, the success percentage of the force received by Visual Basic application is 100%
because the data is successfully send.

Keywords : Cardio Pulmonary Rescucitation (CPR), Nasco Life/Form Simulator, NodeMCU,
FSLP, UDP.
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