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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA NILAI MINI MENTAL STATE EXAMINATION 

DENGAN ABE’S BPSD SCORE PADA PASIEN DEMENSIA DI BANDUNG 

PERIODE 2017-2018 
 

Caroline Janet Anam, 1510026, 

Pembimbing I  : Sylvia Tanumihardja, dr., Sp.S. 

Pembimbing II  : Cindra Paskaria, dr., MKM. 

     Musik merupakan hal yang sangat erat dengan kehidupan kita sehari-hari.  

Demensia merupakan sindroma penurunan fungsi kognitif yang cukup berat 

sehingga mengganggu aktifitas sehari-hari dan sering kali disertai oleh gangguan 

perilaku. Gangguan perilaku berdampak buruk pada pasien dan pengasuh, karena 

itu pengenalan awal dibutuhkan untuk pengendalian yang lebih cepat. Abe’s BPSD 

Score (ABS) merupakan tes gangguan perilaku demensia yang singkat dan baru 

tervalidasi, namun validitas eksternalnya dengan tes kognitif, Mini Mental State 

Examination (MMSE) belum tervalidasi di Indonesia. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisa hubungan nilai MMSE dengan ABS pada pasien dengan 

demensia. Penelitian observasional analitik dengan desain cross sectional ini 

dilakukan pada sebuah panti wreda dan praktik klinik di Bandung. 48 orang lansia 

yang memenuhi kriteria inklusi (berpendidikan dasar minimal 3 tahun, nilai tes 

MMSE <27, nilai tes Ascertain Dementia ≥2, dan gangguan tes Activity of Daily 

Living) dan tidak mempunyai aphasia berat atau gangguan sensoris berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Tes MMSE dilakukan langsung pada pasien sedangkan tes 

ABS dilakukan dengan wawancara tatap muka pada pengasuh. Korelasi signifikan 

didapatkan pada MMSE dan ABS dengan nilai p=0,034 (p<0,05) dan r=-0,267 

menggunakan tes korelasi Spearman. Penelitian ini menunjukkan korelasi 

signifikan antara nilai Mini Mental State Examination dengan Abe’s BPSD Score. 

 

Kata kunci: Abe’s BPSD Score, demensia, Mini Mental State Examination. 
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ABSTRACT 

 

CORRELATION BETWEEN MINI MENTAL STATE EXAMINATION 

SCORE AND ABE’S BPSD SCORE IN DEMENTIA PATIENT IN 

BANDUNG PERIOD 2017-2018 

 

Caroline Janet Anam, 1510026, 

1st Tutor  : Sylvia Tanumihardja, dr., Sp.S. 

2nd Tutor : Cindra Paskaria, dr., MKM. 

 

Dementia is a syndrome of severe cognitive deterioration that interferes activity of 

daily living and it is usually accompanied by behavioral symptoms. Behavioral 

symptoms have adverse impact on patients and caregivers, therefore early 

recognition is needed for prompt management. Abe’s BPSD Score (ABS) is a brief 

and recently validated assessment for behavioral psychological symptoms of 

dementia, but their concurrent validity with cognitive test, Mini Mental State 

Examination (MMSE) is not yet validated in Indonesia. This study aimed to analyze 

the correlation between MMSE and ABS score in patients with dementia. This cross 

sectional analitycal observasional study was conducted in a nursing home and 

clinic in Bandung. A total of 48 elderly who fullfilled the inclusion criterias (A 

minimum 3 years of elementary education, MMSE score <27, Ascertain Dementia 

8 test score ≥2, and impaired Activity of Daily Living) and were not having severe 

aphasia or sensory disturbance were enrolled in this study. MMSE was tested to 

the patients while ABS was interviewed face to face with caregivers. Significant 

correlation was found between MMSE and ABS with the p value=0.034 (p<0.05) 

and r=-0.267 using Spearman correlation test. This study demonstrated significant 

correlation between Mini Mental State Examination and Abe’s BPSD Score. 

 

Keywords: Abe’s BPSD Score, dementia, Mini Mental State Examination. 
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