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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan 

 

Dari hasil penelitian ini maka dapat disimpulkan bahwa pemberian infusa batang 

tanaman pacar air dapat menurunkan berat prostat dan memperbaiki gambaran 

histopatologi prostat pada mencit model BPH. 

 

5.2. Saran 

 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui mekanisme penurunan berat 

prostat dan perbaikan histopatologis prostat pada mencit model BPH. 

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui efek dari bagian tanaman 

pacar air yang lain.  

3. Diperlukan uji toksisitas tanaman pacar air. 

4. Diperlukan uji klinis lebih lanjut mengenai efek infusa batang tanaman pacar air 

dalam penurunan berat prostat dan perbaikan histopatologis BPH. 

 


