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 BAB  V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat ditarik kesimpulan bahwa : 

1) Mahasiswa Prodi Teknik Elektro Angkatan 2014 - 2016 di Universitas “X” Bandung 

menunjukkan persentase derajat grit yang cenderung seimbang. 

2) Hasil penelitian menunjukkan tidak ada kecenderungan keterkaitan antara grit dengan 

faktor.  

3) Mahasiswa dengan grit yang tinggi memiliki IPK yang tinggi juga. 

 

5.2 Saran   

5.2.1 Saran Teoritis 

1) Peneliti menyarankan untuk melakukan penelitian grit dengan responden yang 

berbeda. 

2) Peneliti menyarankan untuk melakukan penelitian korelasi antara hasil prestasi (IPK) 

dengan grit. 

 

5.2.2 Saran Praktis 

1)  Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan dosen wali agar memotivasi 

mahasiswa dengan grit rendah menjadi mampu mencapai tujuan mereka untuk 

menyelesaikan masa studinya.  
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2) Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan bagi Kaprodi agar membentuk 

program untuk meningkatkan grit dalam diri mahasiswa yang memiliki grit rendah dengan 

mengarahkan mereka agar tetap gigih dan tekun dalam menghadapi tantangan untuk 

mencapai tujuan misalnya dengan memberikan seminar ataupun konseling yang berkaitan 

dengan grit. 

 


