Lampiran 1. Hasil tekanan darah sistole sebelum dan sesudah meminum air seledri

Subjek Sebelum Sesudah (mmHg) Penurunan
Penelitian (mmHQ) (mmHg)
1 96 80 16
2 110 86 24
3 100 90 10
4 120 90 30
5 110 100 10
6 120 100 20
7 100 90 10
8 104 120 -16
9 120 100 20
10 110 100 10
11 110 90 20
12 100 90 10
13 110 100 10
14 110 100 10
15 120 104 16
16 130 100 30
17 110 100 10
18 120 110 10
19 100 90 10
20 120 110 10
21 120 100 20
22 110 100 10
23 110 96 14

Rata-rata 111.30 97.65 13




Lampiran 2. Hasil tekanan darah diastole sebelum dan sesudah meminum air seledri

Subjek Sebelum Sesudah (mmHg) Penurunan
Penelitian (mmHQ) (mmHg)
1 70 70 0
2 70 70 0
3 80 74 6
4 80 70 10
5 80 70 10
6 80 70 10
7 80 75 )
8 80 70 10
9 80 70 10
10 80 80 0
11 60 60 0
12 70 68 2
13 80 70 10
14 80 70 10
15 80 64 16
16 80 80 0
17 90 80 10
18 80 80 0
19 80 80 0
20 80 70 10
21 80 70 10
22 80 76 4
23 120 110 10

Rata-rata 72.04 77.83 5




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Ratna Sari Dewi
Tempat,tanggal lahir : Bandung, 17 Januari 1990
Alamat : JL. Wira B. 35 Lembang, Bandung

Email : na chulx@yahoo.com

Riwayat Pendidikan

e 1996, lulus TK Bhayangkari Lembang
e 2002, lulus SDPN Setiabudi Bandung
e 2005, lulus SMPN 5 Bandung

e 2008, lulus SMAN 2 Bandung

e 2008, masuk FK UKM Bandung

49


mailto:na_chulx@yahoo.com

