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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa :  

1. Pemberian Bee pollen menurunkan kadar hs-CRP tikus jantan galur Wistar 

yang diinduksi pakan tinggi lemak. 

2. Bee pollen dengan dosis 72 mg/kgBB/hari setara dengan Simvastatin dalam 

menurunkan kadar hs-CRP tikus jantan galur Wistar yang diinduksi pakan 

tinggi lemak  

 

5.2 Saran 

 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai interaksi obat dan efek samping 

penggunaan Bee Pollen. 

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut dengan uji toksisitas. 
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