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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Allah Swt Yang Maha Pengasih lagi Maha
Penyayang atas segala rahmat, rezeki, serta karunia-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan baik dan tepat waktu.

Karya Tulis IImiah yang berujudul: “Perbandingan Pemberian Makanan Tinggi
Protein dengan Tinggi Karbohidrat Terhadap Rasa Kenyang”. Karya Tulis Ilmiah
ini dibuat sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana di Fakultas
Kedokteran Universitas Kristen Maranatha, Bandung.

Karya Tulis Ilmiah ini tidak akan terselesaikan tanpa bantuan serta dukungan
baik secara moril maupun secara materiil dari berbagai pihak. Oleh karena itu,
pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih sebesar-besarnya

kepada yang saya hormati:

1. dr. Grace Puspasari, M.Gizi sebagai pembimbing utama, dr. Iwan Budiman
M.S., MM., M.Kes., AIF. sebagai pembimbing kedua yang telah
memberikan waktu, arahan, dan bimbingan kepada penulis dalam penyusunan
Karya Tulis Ilmiah ini.

2. dr. Cindra Paskaria, M.KM. yang telah membantu dalam penyusunan Karya
Tulis IImiah ini pada bidang statistik.

3. Kedua orang tua penulis, Ir. Pramasaleh Haryo Utomo, M.T. dan R. Neni
Widaningrum yang selalu memberikan doa, dukungan, nasehat, tenaga dan
waktu sehingga Karya Tulis Ilmiah ini dapat diselesaikan dengan baik dan
tepat waktu.

4. Adik penulis, Dwikavindra Haryo Radithya yang selalu memberikan doa dan
dukungannya.

5. Kakek dan Nenek penulis, dr. Suharnyoto Martomulyono, M.Sc. dan Roosia
Suharnyoto serta R. Nana Hanafi (Alm.) dan Sri Widati yang selalu
memberikan kebahagiaan, dukungan, dan kenangan yang tak terlupakan
kepada penulis sejak kecil sampai sekarang.

6. Stefanie Dita, Bherline Novita, Margaretta Sara, Merlina Freshka, Stephani

vil



Anugrahman, Aviranty Nabila yang telah memberikan motivasi dan semangat
kepada penulis untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.

7. Teman-teman bimbingan: Atika, Rezka, Meylisa, Hans, Vincent, Anita,
Capita, Fiona, Christina, Levina, April, Veby, Yolanda, Adelaide, dan Eric.

8. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah memberi

bantuan kepada penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini.

Akhir kata, semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi semua
pihak yang membaca, serta bagi perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya

[Imu Kedokteran.
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