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LAMPIRAN 1 

DATA PERCOBAAN 

 

no TB (cm) BB (kg) BMI kategori 

kalori camilan 

(kal) 

1 181 83 25 Obese 340 

2 165 85 31 Obese 340 

3 170 73 25 Obese 100 

4 161 65 25 Obese 264 

5 175 78 25 Obese 400 

6 175 77 25 Obese 270 

7 167 75 27 Obese 360 

8 172 82 28 Obese 450 

9 167 91 33 Obese 500 

10 170 70 24 Obese 300 

11 171 100 34 Obese 400 

12 168 72 26 Obese 270 

13 184 90 27 Obese 250 

14 178 83 26 Obese 300 

15 167 72 26 Obese 280 

16 175 77 25 Obese 273 

17 170 78 27 Obese 300 

18 165 70 26 Obese 300 

19 167 70 25 Obese 280 

20 168 72 26 Obese 250 

21 165 62 22 Non Obese 230 

22 165 52 19 Non Obese 200 

23 165 60 22 Non Obese 160 

24 171 60 21 Non Obese 200 

25 174 57 19 Non Obese 80 

26 176 60 19 Non Obese 100 

27 170 62 21 Non Obese 200 

28 171 65 22 Non Obese 200 

29 165 57 21 Non Obese 100 

30 169 65 23 Non Obese 160 

31 173 65 22 Non Obese 160 

32 172 62 21 Non Obese 100 

33 173 68 22 Non Obese 100 

34 167 56 20 Non Obese 180 

35 174 69 22 Non Obese 100 
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36 165 50 18 Non Obese 80 

37 170 60 21 Non Obese 100 

38 173 68 22 Non Obese 160 

39 171 65 22 Non Obese 100 

40 170 60 21 Non Obese 80 

41 167 62 22 Non Obese 80 

42 170 62 21 Non Obese 100 

43 171 65 22 Non Obese 160 

 

 

 

Group Statistics 

 

  

PERLAKUAN N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

KALOR

I 

KALOR

I 

1 23 136.09 49.058 10.229 

2 

20 311.35 84.713 18.942 

 

 

Independent Samples Test 

 

    

Levene's 

Test for 

Equality 

of 

Variance

s t-test for Equality of Means 

F 

Si

g. t df 

Sig. 

(2-

taile

d) 

Mean 

Differe

nce 

Std. 

Error 

Differe

nce 

95% 

Confidence 

Interval of 

the 

Difference 

Lowe

r 

Uppe

r 

KALO

RI 

Equal 

varian

1.7

19 

.19

7 

-

8.4
41 .000 -175.26 20.775 

-

217.2

-

133.3
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KALO

RI 

ces 

assum

ed 

36 18 08 

Equal 

varian

ces 

not 

assum

ed 

    

-

8.1

41 

29.5

29 
.000 -175.26 21.528 

-

219.2

58 

-

131.2

68 
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Lampiran 2. Persetujuan Subjek Penelitian 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

 N a m a : 

 U s i a : 

 Alamat : 

 Pekerjaan : 

            No. KTP/lainnya : 

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami 

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta 

sewaktu-waktu dapat   mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya 

setuju ikut serta dalam penelitian yang berjudul: 

Perbandingan Jumlah Camilan yang dikonsumsi oleh Orang Obese dan Non-

Obese Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan. 

 

        Bandung,      

Mengetahui,       Yang menyatakan 

Penanggung  jawab penelitian,    Peserta penelitian, 

 

 

 

 

(Max Nathanael Wangsaseputra )               (             ) 

 

*) Surat pernyataan persetujuan penelitian/uji klinik 
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