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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh leverage terhadap 

profitabiliras pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) periode 2012-2016. Hasil dari pembahasan yang telah 

dilakukan pada bab sebelumnya, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Operating leverage di dalam penelitian ini menunjukan bahwa beban tetap 

dalam operasi perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2012-2016 dapat ditutupi dan dapat menghasilkan 

profitabilitas bagi perusahaan. 

2. Financial leverage di dalam penelitian ini menunjukan bahwa beban tetap 

dalam keuangan pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2012-2016 tidak tertutupi dan mengurangi 

profitabilitas bagi perusahaan. 

3. Combined leverage di dalam penelitian ini menunjukan bahwa beban tetap 

operasi dan keuangan pada perusahaan makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2012-2016 tidak tertutupi dan 

mengurangi profitabilitas bagi perusahaan. 
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5.2 Keterbatasan Penelitian 

 Pada penelitian ini terdapat beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan 

oleh peneliti berikutnya. Beberapa keterbatasan yang sehubungan dengan hasil 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Jumlah sampel pada penelitian ini adalah menggunakan metode purposive 

sampling. Keunggulan dalam penggunaan metode ini adalah peneliti dapat 

memilih sampel yang tepat, sehingga peneliti dapat memilih data yang 

memenuhi kriteria untuk diuji. Tetapi purposive sampling ini berakibat 

pada lemahnya validitas eksternal atau kurangnya kemampuan generalisasi 

dari hasil penelitian ini. 

2. Masih banyaknya variabel lain yang belum digunakan dalam 

mempengaruhi profitabilitas. 

3. Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 11 perusahaan dan tahun yang 

digunakan dalam penelitian ini hanya 5 tahun, sehingga jumlahnya 

terbilang sedikit pada penelitian ini. 

5.3 Saran  

1. Bagi Perusahaan 

Pihak perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) sebaiknya tetap mempertahankan kinerja keuangan 

maupun kinerja manajemen perusahaan setiap tahunnya, meskipun di 

dalam penelitian variabel degree of financial leverage dan degree of 

combined leverage tidak mempengaruhi profitabilitas diharapkan bagi 

perusahaan agar prospek kinerja di masa depan dapat dijaga dengan baik. 
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2. Bagi Investor 

Disarankan bagi pihak investor yang ingin mengambil keputusan investasi 

untuk tidak melihat variabel degree of operating leverage karena variabel 

tersebut tidak mempengaruhi profitabilitas. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Sampel penelitian ini sebaiknya tidak hanya untuk perusahaan makanan 

minuman saja namun bisa memilih sektor lain yang lebih banyak agar 

sampel yang dipilih lebih bisa lebih banyak, sehingga penelitian ini 

diharapkan memberikan hasil yang dapat diimplementasikan kepada 

seluruh perusahaan di Indonesia dan menambahkan variabel-variabel lain 

yang dapat mempengaruhi profitabilitas. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  


	BAB V
	5.1 Simpulan
	5.2 Keterbatasan Penelitian
	5.3 Saran




