BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Simpulan dari penelitian ini menunjukan bahwa tidak terdapat pengaruh usia

terhadap peningkatan tekanan darah setelah pencabutan gigi.

5.2 Saran
Penelitian ini merupakan tahap awal yang perlu dilanjutkan dengan berbagai
penelitian lain. Saran untuk penelitian lanjutan adalah
1. Melakukan penelitian lanjutan dengan cara membedakan subjek
bedasarkan jenis kelamin.
2. Melakukan pengambilan data dilakukan dengan rentang usia pasien yang
lebih bervariasi.
3. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan pada penderita hipertensi.
4. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan pada pasien yang ingin dilakukan
tindakan odontektomi.
5. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan pada pasien yang pertama kali
mendapatkan tindakan pencabutan gigi.
6. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan dengan  menggunakan

spygmomanometer air raksa.
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Saran terhadap dokter gigi :

1. Diharapkan selalu mempertimbangkan kemungkinan peningkatan tekanan
darah sebelum dan setelah pencabutan gigi pada pasien dari semua usia.
2. Diharapkan memberitahu pasien untuk istirahat yang cukup sebelum

dilakukan pencabutan gigi atau memberitahu pasien agar rileks.
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