ABSTRACT

Composite resin exists with many filler types, one of them is spherical filler.
Some researches of curing effectiveness of halogen and LED light have been done
with different results. This experimental laboratory study aimed to compare
composites’ microhardness cured by halogen and LED light. Thirtytwo silindrical
nano-spherical-filler composite speciments (6 mm diameter 3 mm height) divided
into two groups, cured by halogen and LED light respectively according to
composite’s manufactory guidance, and put into two dark containers filled with
normal saline. The microhardness’ were tested using microvickers test machine
(Zwick / Roell ZHu) and analyzed by SEM (JSM 6360 LA). The results showed
that the hardness values of LED cured composites are relatively higher (top
surface mean 70,29; bottom surface 54,96) than the halogen ones (top surface
mean 58,67; bottom surface 54,75). These data are supported by SEM surface
structure evaluations. Due to ANOVA test, between two groups, the
microhardness values were significantly different with p = 0,0001 (significant p <
0,05). This study concluded that nano-spherical-filler composites’ microhardness
cured by LED are relatively higher than those cured by halogen light.

Keywords: nano-spherical-filler composite, microhardness, halogen light, LED
light, microstructure.
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ABSTRAK

Resin komposit tersedia dengan berbagai tipe filler, salah satunya adalah
spherical filler. Penelitian mengenai efektifitas curing sinar halogen dan LED
telah dilakukan, namun dengan hasil yang berbeda. Studi eksperimen
laboratorium ini bertujuan untuk menguji kekerasan mikro resin komposit yang
dipolimerisasi menggunakan sinar halogen dibandingkan LED. Tiga puluh dua
spesimen komposit nano-spherical-filler berbentuk silinder (diameter 6 mm tinggi
3 mm) dibagi menjadi dua kelompok, masing-masing dipolimerisasi
menggunakan sinar halogen dan LED sesuai dengan anjuran pabrik komposit, lalu
dimasukkan ke dalam dua wadah gelap berisi salin normal. Uji kekerasan mikro
dilakukan menggunakan mesin uji microvickers (Zwick / Roell ZHu) kemudian
dianalisis melalui uji SEM (JSM 6360 LA). Hasil penelitian membuktikan bahwa
nilai kekerasan komposit yang dipolimerisasi menggunakan sinar LED relatif
lebih tinggi (rerata permukaan atas 70,29; permukaan bawah 54,96) dibandingkan
yang dipolimerisasi menggunakan sinar halogen (rerata permukaan atas 58,67;
permukaan bawah 54,75). Data tersebut didukung oleh analisis struktur
permukaan SEM. Berdasarkan uji ANOVA, kekerasan mikro kedua kelompok
memiliki perbedaan yang signifikan dengan p = 0,0001 (signifikan apabila p <
0,05). Penelitian ini menyimpulkan bahwa kekerasan mikro komposit nano-
spherical-filler yang dipolimerisasi menggunakan sinar LED relatif lebih tinggi
dibandingkan yang dipolimerisasi menggunakan sinar halogen.

Kata kunci: komposit nano-spherical-filler, kekerasan mikro, sinar halogen, sinar
LED, mikrostruktur.
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