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LAMPIRAN - 1 : DATA PENELITIAN 

       Kelompok-A 

 ( LPT > 1,7) 

 
          

No.  

Sampel 

Umur 

(th) 

Tinggi 

Badan 

(cm) 

Berat 

badan 

(kg) 

KV  

Observasi 

LPT  

(m2) 

A - 1 20 174 77 4.18 1.92 

A - 2 20 177 65 4.21 1.81 

A - 3 21 171 71 3.40 1.83 

A - 4 21 175 77 4.09 1.93 

A - 5 21 172 67 3.99 1.79 

A - 6 20 173 77 4.45 1.91 

A - 7 21 172 68 5.22 1.80 

A - 8 20 170 75 3.33 1.85 

A - 9 20 188 73 5.41 1.98 

A - 10 20 168 72 4.04 1.82 

A - 11 21 179 75 4.53 1.94 

A - 12 21 173 64 4.17 1.75 

A - 13 21 167 67 3.97 1.75 

A - 14 21 168 68 3.43 1.77 

A - 15 20 165 70 3.79 1.77 

Minimum 3.33 1.75 

Maximum 5.41 1.98 

Rata-rata 4.15 1.84 

Standar Deviasi 0.59 0.07 

Varians 0.35 0.01 
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Kelompok-B  

( LPT <1,7) 

 
          

No.  

Sampel 

Umur 

(th) 

Tinggi 

Badan 

(cm) 

Berat 

badan 

(kg) 

KV  

Observasi 

LPT  

(m2) 

B - 1 18 167 63 4.47 1.70 

B - 2 21 172 60 2.93 1.70 

B - 3 19 168 62 4.22 1.69 

B - 4 21 165 59 3.35 1.65 

B - 5 20 160 48 3.13 1.47 

B - 6 21 167 51 3.01 1.56 

B - 7 22 160 62 3.45 1.65 

B - 8 22 165 55 3.10 1.60 

B - 9 20 162 50 2.87 1.52 

B - 10 21 168 55 4.28 1.61 

B - 11 21 171 58 4.13 1.68 

B - 12 20 166 52 4.24 1.57 

B - 13 21 167 63 4.41 1.70 

B - 14 22 162 60 3.73 1.64 

B - 15 21 167 51 3.01 1.56 

Minimum 2.87 1.47 

Maximum 4.47 1.70 

Rata-rata 3.62 1.62 

Standar Deviasi 0.61 0.07 

Varians 0.37 0.01 
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LAMPIRAN – 2: DEKSRIPSI DATA PENELITIAN 

(Dihitung Menggunakan Program SPSS) 

 

 

A. Deskripsi Data Luas Permukaan Tubuh (LPT) 

Case Summaries

LPT

15 1,75 1,98 1,8413 ,07586 ,006

15 1,47 1,70 1,6200 ,07201 ,005

30 1,47 1,98 1,7307 ,13398 ,018

Kelompok

> 1,7

< 1,7

Total

N Minimum Maximum Mean Std.  Deviation Variance

 
 

 

 
B. Deskripsi Data Kapasitas Vital Paru-Paru (KV) 

Case Summaries

KV

15 3,33 5,41 4,1473 ,59331 ,352

15 2,87 4,47 3,6400 ,59350 ,352

30 2,87 5,41 3,8937 ,63762 ,407

Kelompok

> 1,7

< 1,7

Total

N Minimum Maximum Mean Std.  Deviation Variance
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LAMPIRAN – 3: PENGUJIAN HIPOTESIS PENELITIAN 
(Dihitung Menggunakan Program SPSS) 

 

A. Uji Perbedaan Rata-rata antara Dua Kelompok LPT 

 

T-Test 
 

Group Statistics

15 4,1473 ,59331 ,15319

15 3,6400 ,59350 ,15324

Kelompok

> 1,7

< 1,7

KV

N Mean Std.  Deviation

Std.  Error

Mean

 

Independent Samples Test

2,341 28 ,027 ,50733

2,341 28,000 ,027 ,50733

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

KV

t df Sig. (2-tailed)

Mean

Difference

t-test  for Equality of Means

 
 

 
 

 

B. Analisis Regresi dan Korelasi antara LPT dengan KV 

 
Regression 

Variables Entered/Removedb

LPTa . Enter

Model

1

Variables

Entered

Variables

Removed Method

All requested variables entered.a. 

Dependent Variable: KVb. 
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Model Summary

,583a ,340 ,317 ,52701

Model

1

R R Square

Adjusted

R Square

Std.  Error of

the Estimate

Predictors:  (Constant), LPTa. 

 

ANOVAb

4,013 1 4,013 14,450 ,001a

7,777 28 ,278

11,790 29

Regression

Residual

Total

Model

1

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Predictors:  (Constant),  LPTa. 

Dependent Variable: KVb. 

 

Coefficientsa

-,912 1,268 -,719 ,478

2,777 ,730 ,583 3,801 ,001

(Constant)

LPT

Model

1

B Std.  Error

Unstandardized

Coeff icients

Beta

Standardized

Coeff icients

t Sig.

Dependent Variable: KVa. 

 
 
Correlations 
 

Correlations

1 ,583**

,001

30 30

,583** 1

,001

30 30

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

KV

LPT

KV LPT

Correlation is signif icant at the 0.01 level

(2-tailed).

**. 
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LAMPIRAN – 4: BESAR SAMPEL 

 

 

Rumus (Woolson, 1987) 

n =  2σ
2 
(Z1-α + Z1-β)

2 

        d
2 

Keterangan : 

n = besar sampel 

d = X1 – X2 

σ = 0.3 

α = 0,05 

β = 0,2 

Z1-α dan Z1-β dari tabel distribusi normal standar. untuk taraf kepercayaan 95% 

nilai Z1-α = 1,96 untuk power test 80% nilai Z1-β = 0,842. 

 

n1 = n2 =  2(0, 3481)
2 
(1,96 + 0,842)

2 

                (4,15 – 3,9)
2 

n1 = n2 =  14 + 10% =  = 15,4 

jadi jumlah besar sampel n1 + n2 = 30 
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LAMPIRAN – 5: INFORMED CONSENT 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 
Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

 N a m a    : 

 U s i a     : 

 Alamat     : 

 Pekerjaan    : 

            No. KTP/lainnya: 

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami 

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta 

sewaktu-waktu dapat   mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya 

setuju ikut serta dalam penelitian yang berjudul: 

 

Pengaruh Dan Hubungan Luas Permukaan Tubuh Terhadap kapasitas Vital Paru 

Pada  Pria Dewasa 

 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan. 

 

 

       Bandung, ............................... 

 

Mengetahui,       Yang menyatakan 

Penanggung  jawab penelitian,    Peserta penelitian, 

 

 

 

(    )                    (                                    )  

 

 

Saksi-saksi: 

1.  ……………………………  
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LAMPIRAN – 6: ASPEK ETIK PENELITIAN 
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