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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

     Dari hasil penelitian ini maka dapat disimpulkan bahwa pemberian minyak 

buah merah menyebabkan perubahan gambaran histopatologis mukosa lambung 

berupa erosi. 

 

5.2 Saran 

 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui kadar COX-2 pada 

mencit yang diberi minyak buah merah. 

2. Diperlukan penelitian yang lebih lama tentang pengaruh minyak buah merah 

terhadap gambaran histopatologis mukosa lambung. 

3. Diperlukan Penelitian lebih lanjut untuk mengetahui dosis optimal buah 

merah yang aman untuk dikonsumsi. 

 


