BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap mahasiswa yang telah

mengontrak Usulan Penelitian lebih dari satu semester di Fakultas Psikologi Universitas ‘X’

Bandung, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara grit dengan self efficacy dalam

menyelesaikan Usulan Penelitian pada mahasiswa.

5.2 Saran

5.2.1

5.2.2

Saran Teoretis

Bagi peneliti yang berminat untuk melakukan penelitian lanjutan, hasil penelitian ini
dapat dijadikan masukan jika ingin melakukan penelitian mengenai hubungan antara
grit dengan self efficacy.

Bagi peneliti yang berminat untuk melakukan penelitian lanjutan, diharapkan meneliti
mengenai hubungan antara self efficacy dalam menyelesaikan Usulan Penelitian
dengan faktor-faktor yang memengaruhi pada mahasiswa yang telah mengontrak
Usulan Penelitian lebih dari satu semester. Studi korelasi ini dapat dilakukan untuk
dapat memeroleh gambaran mengenai faktor-faktor yang terhubung dengan self
efficacy mahasiswa dalam menyelesaikan Usulan Penelitian.

Saran Praktis

Dosen wali dan dosen pembimbing dapat mendorong mahasiswa untuk tekun berusaha
dan konsisten dengan minatnya selama proses bimbingan agar dapat meningkatkan

self efficacy mahasiswa dalam menyelesaikan Usulan Penelitian.
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