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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan derajat kepuasan pada area kepuasan 

pernikahan jemaat di Gereja “X” kota Bandung terhadap pernikahannya.  

 

Penarikan sampel menggunakan teknik purposive sampling pada 125 jemaat. Alat ukur 

dikonstruksikan berdasarkan teori Kepuasan Pernikahan dari Olson dan Fowers (1989) yang 

terdiri dari 41 item. Data yang diperoleh diolah menggunakan deskriptif analisis. Pada 

penelitian ini uji validitas menggunakan metode Correlation Coefficient Spearman dengan 

validitas pada setiap area adalah 0.44 - 0.87, dan menggunakan uji reabilitas Split Half 

dengan perolehan relibialitas pada setiap area adalah 0.67-0.88.  

 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, sebagian besar jemaat menghayati 

kepuasan yang tergolong tinggi pada kesepuluh area kepuasan pernikahan. Area dengan nilai 

kepuasan tertinggi yaitu pada area hubungan seksual dan kesejajaran peran, sedangkan area 

terendah yaitu pada area anak dan pengasuhan anak. 

 

Peneliti menyarankan pada gembala dan koordinator pernikahan Gereja “X” Kota 

Bandung untuk dapat mengembangkan atau meningkatkan lagi kualitas kegiatan, program dan 

bimbingan yang diberikan kepada jemaat yang sudah menikah, guna meningkatkan area 

kepuasan pernikahan yang masih belum optimal. 

 

Kata kunci : Kepuasan Pernikahan, Area Kepuasan Pernikahan, Jemaat Gereja 
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Abstract 

 

This study was conducted to describe church congregation’s satisfaction in the area of 

marital satisfaction at “X” Church in Bandung city.  

 

Sample selection using purposive sampling technique, consist of 125 congregation. 

This study using descriptive research studies. Measurement instrument are constructed based 

on Marital Satisfaction Theory by Olson and Fowers (1989) consist of 41 items. Collected data 

were processed by descriptive analysis. In this study, using the Correlation Coefficient 

Spearman method with a validity for each area is 0.44 - 0.87 and the formula of Split Half 

reliability each area is 0.67-0.88. 

 

Based on the statistical data processing, we can see that most of the congregation 

perceive the high satisfiction of the tenth area of marital satisfaction. Area with the highest 

satisfaction is sexual relationship area and equalitarian role area, while area with the lowest 

satisfaction is children and parenting area. 

 

Researcher’s suggestion to “X” Church pastor and marital coordinator to be able to 

develop and improve the quality of activities, program and guidance for a married 

congregation, in order to increase the area of marriage satisfaction that still not optimal. 

 

Keywords : Marital Satisfaction, area of Marital Satisfaction, Church Congregation 
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