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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1. Simpulan 

Dari pembahasan mengenai kontribusi dukungan sosial teman sebaya terhadap 

school engagement pada siswa SMA “X” kelas “XI” Bandung, dapat disimpulkan  

bahwa: 

1. Terdapat kontribusi dari dukungan emosional terhadap school engagement 

pada siswa SMA “X” kelas “XI” Bandung.  

2. Terdapat kontribusi dari dukungan instrumental terhadap school engagement 

pada siswa SMA “X” kelas “XI” Bandung.  

3. Terdapat kontribusi dari dukungan informasional terhadap school engagement 

pada siswa SMA “X” kelas “XI” Bandung. 

4. Terdapat kontribusi dari dukungan kelompok terhadap school engagement 

pada siswa SMA “X” kelas “XI” Bandung.  

 

5.2. Saran 

5.2.1. Saran teoretis 

5.2.1.1. Memberikan informasi bagi ilmu pengetahuan khususnya bidang 

psikologi pendidikan mengenai dukungan sosial teman sebaya dan 

school engagement pada siswa SMA “X” kelas “XI” Bandung. 

5.2.1.2. Sebagai acuan bagi peneliti lain yang ingin melakukan penelitian 

lanjutan mengenai kontribusi dukungan sosial teman sebaya  

terhadap school engagement dengan cangkupan yang lebih luas.  
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5.2.1.3. Sebagai acuan bagi peneliti lain untuk melakukan penelitian 

lanjutan dengan meneliti secara katian antara tiap tipe dukungan 

sosial teman sebaya (dukungan emosional, dukungan instrumental, 

dukungan informasional dan dukungan kelompok) dengan 

komponen dari school engagement (behavioral engagement, 

emotional engagement, dan cognitive engagement) dengan 

cangkupan yang lebih luas.  

 

5.2.2. Saran praktis  

5.2.2.1. Memberikan informasi dan gambaran kepada pihak sekolah SMA 

“X” Bandung mengenai school engagement dan bagaimana 

pentingnya dukungan sosial dari teman sebaya dapat berparuh 

terhadap bagaiman siswa terlibat dengan sekolahnya (school 

engagement) yang dapat berdampak terhadap prestasi siswa. 

5.2.2.2. Dengan adanya hasil ini, diharapkan guru kelas atau guru BK 

dapat memberikan program psikoedukasi terhadap siswa SMA “X” 

Bandung mengenai pentingnya dan dampak dari dukungan sosial 

dari teman sebaya.  

 


