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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

     Pada data penderita klinis filariasis di Kabupaten  Bekasi periode tahun 2002 

sampai dengan 2010 didapatkan penderita terbanyak pada jenis kelamin wanita 

dengan gejala elephantiasis, golongan umur 15–45 tahun, bertempat tinggal di Kp. 

Gandu Sukamulya.  

     Sedangkan pada pemetaan sampel darah jari kasus filariasis di Kabupaten Bekasi 

pada tahun 2002–2010 didapatkan Desa Kedungjaya dengan Mikrofilarial Rate 

paling tinggi, yaitu 3,59 %. 

 

5.2 Saran 

 

1. Dinas Kesehatan dan jajarannya meningkatkan pemberian informasi lengkap 

tentang penyakit filariasis kepada masyarakat di daerah endemis 

2. Meningkatkan kegiatan penyuluhan tentang menjaga kebersihan lingkungan 

3. Meningkatkan kegiatan penyuluhan tentang bagaimana perawatan diri untuk 

pasien filariasis kronis 

 


