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ABSTRAK

Tekanan darah adalah salah satu parameter fisik yang sering diukur dan
indikator penting dari kondisi kesehatan, hipertensi atau yang disebut dengan
tekanan darah tinggi merupakan penyebab kematian dan kesakitan yang tinggi,
seseorang yang menderita tekanan darah tinggi harus melakukan pengukuran
tekanan darah secara berkala, karena tekanan darah dapat berubah setiap waktu.

Metode dalam pengukuran tekanan darah secara umum dikategorikan dalam
metode invasive dan non-invasive. Teknik pengukuran yang biasa digunakan pada
pengukuran non-invasive yaitu auscallotatory. Tugas akhir ini berfokus pada
pengukuran tekanan darah dengan metode non-invasive yang dilakukan secara
otomatis dengan menggunakan metode oscillometric menggunakan sensor tekanan
piezoresistive pada arduino mega 2560 dan hasil pengukuran berupa nama, usia dan
tekanan darah tersimpan pada SD Card dapat dilihat kembali pada komputer hasil
pengkuran sebelumnya.

Pada pengujian sistem didapatkan selisih rata-rata nilai systolic sebesar
3,265 mmHg dan diastolic sebesar 6,165 mmHg dari alat yang dirancang dengan
alat tensimeter analog, rata-rata selisih ini digunakan untuk kalibrasi untuk
mendapatkan nilai tekanan darah alat yang dirancang dengan alat analog tidak
berbeda terlalu besar. Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan alat telah
berhasil dirancang dan direalisasikan dengan keakuratan 99,47% - 99,82%.%.
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ABSTRACT

Blood pressure is one of the most frequently measured physical parameters
and an important indicator of health conditions, hypertension or so-called high
blood pressure is a cause of death and high morbidity, a person suffering from high
blood pressure should take regular blood pressure measurements, because blood
pressure may change at any time.

Methods in measuring blood pressure are generally categorized in invasive
and non-invasive methods. The measurement technique commonly used in non-
invasive measurements is auscallotatory. This final project focuses on the
measurement of blood pressure by non-invasive method which is done
automatically by using oscillometric method using piezoresistive pressure sensor
on arduino mega 2560 and the measurement result of name, age and blood pressure
stored on SD Card can be seen again on computer result previous.

In the system test, the average difference of systolic value is 3,265 mmHg
and diastolic is 6,165 mmHg from instrument designed with analog tensimeter tool,
this average difference is used for calibration to get the value of blood pressure
tool designed by analog instrument is not different too big . Based on these results
can be concluded the tool has been successfully designed and realized with
accuracy 99.47% - 99.82%.
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