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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

     Hasil penelitian ini memperlihatkan gambaran anak yang memiliki  kebiasaan 

menghisap jari terhadap maloklusi Kelas I tipe 2 Angle modifikasi Dewey sebesar 

37,1% dan kelas II divisi 1 Angle sebesar 15,7%. Didapat gambaran anak yang 

memiliki maloklusi kelas I tipe 2 Angle modifikasi Dewey lebih dominan dari pada 

maloklusi kelas II divisi 1 Angle. 

5.2 Saran  

     Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran : 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai kebiasaan buruk lainnya 

dikarenakan pada saat pembagian kuisioner didapatkan orangtua yang 

mengisi kuisioner dengan anak yang memiliki kebiasaan buruk lain. 

2. Perlu diberikan follow up kepada orangtua anak yang memiliki kebiasaan 

menghisap jari. 

3. Perlu dilakukan penyuluhan tentang cara preventive dini kebiasaan 

menghisap jari. 

4. Perlu dilakukan penelitian tentang kebiasaan menghisap jari terhadap seluruh 

maloklusi. 

5. Perlu dilakukan penelitian tentang durasi, frekuensi, dan intensitas menghisap 

jari terhadap seluruh maloklusi. 

 


