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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

     Prevalensi telur cacing Ascaris lumbricoides pada sayuran selada daun 

longgar (Lactuca sativa L. var crispa) lebih tinggi pada dataran tinggi 

(Ciwidey) dibandingkan dataran rendah (Cirebon). 

 

5.2 Saran 

 

1. Penelitian ini digunakan sebagai dasar untuk penelitian lebih lanjut mengenai 

prevalensi telur Ascaris lumbricoides pada sayuran selada. 

2. Disarankan untuk cara pemeriksaan dengan membedakan jenis telur infektif 

dan fertil perlu dilakukan penelitian lebih lanjut. 

3. Disarankan untuk cara pencucian sayuran selada yang paling baik perlu 

dilakukan penelitian lebih lanjut. 

4. Disarankan untuk tidak menggunakan feses manusia sebagai pupuk tanaman 

secara langsung, tetapi diolah terlebih dahulu menjadi kompos. 

5. Berangkat dari keterbatasan penelitian penulis, hal-hal yang masih meragukan, 

perlu pembuktian lebih lanjut, dituliskan sebagai saran. 


