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ABSTRAK  

 

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILAKU IBU HAMIL 
TRIMESTER III TERHADAP METODE INISIASI MENYUSU DINI DI 

RUMAH SAKIT KHUSUS IBU DAN ANAK KOTA BANDUNG 2011 
 

Siuliyanty, 2011 Pembimbing I  : Dani, dr., M.Kes. 

 Pembimbing II : Meilinah Hidayat, Dr., dr., M.Kes. 

 

Salah satu penyebab tingginya angka kematian bayi di Indonesia adalah 

karena tidak diberikannya ASI pertama saat lahir. Upaya yang dilakukan 

pemerintah yaitu dengan mencanangkan Program Inisiasi Menyusu Dini. Program 

ini mengajak para calon ibu untuk membiarkan bayinya yang baru dilahirkan 

mencari puting susu ibu dan menyusu sendiri. Dengan demikian, kesempatan bayi 

untuk hidup meningkat. Akan tetapi, masih banyak calon ibu yang belum 

mengetahui tentang program tersebut. 

Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui gambaran pengetahuan, sikap, 

dan perilaku ibu-ibu hamil trimester III mengenai Inisiasi Menyusu Dini. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif, dengan 

rancangan cross sectional, teknik pengambilan data survei melalui wawancara 

langsung, menggunakan instrumen kuesioner, dengan responden sebanyak 30 

orang (minimal sample). 

Dari penelitian yang telah dilakukan, diperoleh pengetahuan ibu-ibu hamil 

trimester III baik (87%), sikap ibu-ibu hamil trimester III baik (83%), dan perilaku 

ibu – ibu hamil trimester III baik (63%). Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

pengetahuan, sikap, dan perilaku ibu-ibu hamil trimester III tentang Inisiasi 

Menyusu Dini baik. 

 

Kata kunci : Inisiasi Menyusu Dini, ibu-ibu hamil trimester III 



 

Universitas Kristen Maranatha 

v 

 

ABSTRACT  

 

DESCRIPTION OF KNOWLEDGE, ATTITUDE, AND BEHAVIOR OF 
PREGNANT WOMEN TRIMESTER III AT MOTHER AND CHILD 

HOSPITAL IN BANDUNG 2011 TOWARD EARLY INITIATION METHOD 

Siuliyanty, 2011 1st  Tutor : Dani, dr., M.Kes. 

 2nd Tutor : Meilinah Hidayat, Dr., dr., M.Kes. 

 

The existence of high infant mortality rate in Indonesia might be occurred 

because of the insufficient of first mother’s milk that not being given when they 

were born. Therefore, in order to reduce the number of infant mortality rates, the 

government has established a program named Early Initiation. The goal of this 

program is to educate all mothers as to let the newborn baby finding their 

mother’s nipple and suckle on the breast by himself /herself. Consequently, baby’s 

opportunity to live is higher.  

The objective of this research is to identify the knowledge, attitude and 

behavior of pregnant women trimester III regarding Early Initiation Program.   

 The methods used in this research are descriptive with cross sectional 

design and survey data through direct interview and questionnaire as the 

instrument, with 30 respondents (minimal sample). 

From the research that has been conducted, it discovered that 87% of 

pregnant women trimester III have good knowledge about early initiation, 83 % 

have good attitude, and 63% have good behavior toward early initiation method. 

Thus the research concluded that the knowledge, attitude, and behavior of 

pregnant women trimester III toward the Early Initiation Program is good. 

 

Key words: early initiation, pregnant women trimester III.
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