
EFEK HIPNOTIK EKSTRAK ETANOL DAGING 

BUAH PALA (Myristica fragrans Houtt.) PADA 

MENCIT SWISS WEBSTER JANTAN YANG 

DIINDUKSI FENOBARBITAL 
 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 
 

 

 

Karya Tulis Ini Dibuat Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Kedokteran 

 

 

 JESSICA SANTOSO 

0810027 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 

BANDUNG 

2011 
 

 



vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa karena hanya dengan rahmat dan 

karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Karya Tulis 

Ilmiah yang berjudul “Efek Hipnotik Ekstrak Etanol Daging Buah Pala (Myristica 

Fragrans Houtt.) pada Mencit Swiss Webster Jantan yang Diinduksi 

Fenobarbital” ini dibuat sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha Bandung. 

Karya Tulis Ilmiah ini terwujud berkat bantuan dan dukungan dari berbagai 

pihak, oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada : 

1. Dr. Sugiarto Puradisastra, dr., M.Kes selaku pembimbing utama yang telah 

banyak meluangkan waktu, tenaga, ilmu, kesabaran, dan dorongan 

semangat dalam membimbing penulis dari awal hingga akhir pembuatan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Jo Suherman, dr., MS., AIF selaku pembimbing kedua yang juga turut 

bersedia meluangkan waktu, tenaga, ilmu, kesabaran, dan dorongan 

semangat dalam membimbing penulis dari awal hingga akhir pembuatan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

3. Hj. Sri Utami Sugeng, Dra., M.Kes selaku penguji yang telah menyediakan 

waktu, tenaga, dan memberikan saran-saran guna pengembangan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 

4. Dr. Diana Krisanti Jasaputra, dr., M.Kes selaku penguji yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan memberikan saran-saran guna 

pengembangan Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Isept Setiawan yang telah memberikan bantuan, doa, kasih, cinta, 

kesabaran, dukungan, dan semangat kepada penulis dalam pembuatan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Niko Vebryanto Kurniawan dan George Hagi selaku rekan kerja penelitian 

atas bantuan, semangat, dan kerja samanya saat melakukan penelitian 

Karya Tulis Ilmiah ini. 



vii 
 

7. Olivya Nike, Demas, Reddy, Stefanus Santoso, Azarel Jimmy, Valentinus, 

Bambang, Natalia, Tiara, Christian, dan Garry PS yang telah memberikan 

bantuan dan semangat dalam pengerjaan Karya Tulis Ilmiah ini. 

8. Pak Nana Tjahyana, Pak Kristiono, dan Pak Deni yang telah membantu 

penulis dalam pelaksanaan penelitian. 

9. Hartono Santoso dan Ellyana Retnoati selaku orangtua penulis yang telah 

mendidik, membimbing, dan memberikan dukungan, baik materi, moril, 

dan spiritual kepada penulis. Terima kasih untuk doa, kasih sayang, dan 

perhatian yang telah diberikan kepada penulis. 

10. David Santoso selaku adik penulis yang telah memberikan dorongan dan 

motivasi kepada penulis. 

11. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu, terima kasih atas 

dukungan dan bantuannya kepada penulis dalam menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 

Penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari pembaca agar 

Karya Tulis Ilmiah ini dapat menjadi lebih baik dan berguna bagi setiap 

pembacanya. Akhir kata, penulis mengucapkan selamat membaca Karya Tulis 

Ilmiah ini dan semoga memberikan manfaat bagi pembaca sekalian. Terima kasih, 

Tuhan memberkati. 

 

 

Bandung, November 2011 

 

 

 

Penulis 


