PERBANDINGAN EFEK SEDUHAN KOPI
ROBUSTA (Coffea canephora) DAN SEDUHAN
KOPI ARABICA (Coffea arabica) TERHADAP

TEKANAN DARAH WANITA DEWASA

KARYA TULIS ILMIAH

Karya Tulis ini Dibuat Sebagai Salah Satu Syarat
Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Kedokteran

ROESITA SHINTA DEWI
0810025

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA
BANDUNG
2011



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala

rahmat-Nya, sehingga saya dapat menyelesaikan Karya Tulis llmiah (KTI) dengan

judul “Perbandingan Efek Seduhan Kopi Robusta (Coffea canephora) dan

Seduhan Kopi Arabica (Coffea arabica) Terhadap Tekanan Darah Wanita Dewasa

“. KTI ini disusun guna memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar

sarjana kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha.

Dalam penyusunan KTI ini, saya banyak mengalami kesulitan. Namun, berkat

bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak, saya dapat menyelesaikan KTI ini.

Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih yang sebesar — besarnya kepada :

1.

Dosen pembimbing, Djusena, dr., AIF dan Dr. Meilinah Hidayat, dr.,
M.Kes atas nasihat dan bimbingan dalam penyusunan KTI ini.

Ibu Dra. Rosnaeni, Apt., Bapak Phillips O., Bapak Pinandojo D., dr. yang
telah memberikan masukan-masukan yang berguna.

Bapak Denny Firmansyah, S.Si., selaku staf laboratorium PPIK FK-UKM
yang telah meluangkan tenaga dan waktu untuk membantu proses
penyusunan KTI.

Agnes Amelinda, Vita Sinarya, Arif, Bertha Melisa yang berjuang
bersama-sama dalam penyusunan KTI.

Selita Agnes, Bertha M. Purba, Siti A. Sarah, Fiersa F. Nusyaf, Mutia
Ulfa, Yunita Sari, Febriana Kurniasari, Monica Windy, Ririn Nurlaili,
Oktaviany Hardjo dan T. Sandy yang selalu memberi dukungan untuk
saya.

Rekan — rekan angkatan 2008 yang selalu memberikan dorongan semangat
dalam penyusunan KTI ini.

Kedua orang tua saya, Bp. Ir. Ignatius Surata dan Ibu Dra. Yustina Dwi Y.
serta kakak Agustinus Wisnu Adhi N. atas segala dukungan dan doa.
Yeremia R. Karamang dan segenap keluarga C-73 atas inspirasi dan
pendampingan selama penyusunan KTI ini.

Seluruh pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu per satu.
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Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberkati dan membalas segala budi baik yang
telah diberikan oleh semua pihak di atas.

Selama proses penyusunan KTI ini, saya sudah berusaha secara maksimal.
Akan tetapi, saya menyadari masih belum sempurna. Oleh karena itu, saya sangat
mengharapkan kritik dan saran positif agar penelitian selanjutnya menjadi lebih
baik. Akhir kata, besar harapan saya supaya KTI ini dapat bermanfaat bagi

berbagai pihak dan bagi perkembangan ilmu kedokteran di kemudian hari.

Bandung, 27 Desember 2011
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