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ABSTRAK 

 

EFEK PEMBERIAN PROTEIN HIDROLISAT EMPAT JENIS KACANG 

TERHADAP GAMBARAN HISTOPATOLOGIS GINJAL TIKUS WISTAR 

YANG DIINDUKSI CISPLATIN 

 
Vincensius Ferdinand, 2017.  Pembimbing 1 : Roro Wahyudianingsih, dr., SpPA. 

    Pembimbing 2 : Meilinah Hidayat, Dr., dr., M.Kes. 

 

     Awal dari timbulnya Penyakit Ginjal Kronik (PGK) dimulai dari nekrosis 

tubular akut. Bila tidak ditangani dengan tepat akan menyebabkan gagal ginjal 

akut dan berujung pada PGK. Protein hidrolisat kacang polong diketahui memiliki 

aktivitas antioksidan dan efek menyerupai ACE-I yang dapat memperbaiki fungsi 

ginjal. Dalam keadaan alami, kacang polong tidak akan memberikan efek yang 

sama. Protein hidrolisat kacang polong kuning, kacang gude, kacang polong hijau, 

dan kacang polong isolat dibuat untuk mengetahui efeknya terhadap gambaran 

histopatologis ginjal tikus Wistar yang diinduksi cisplatin. Cisplatin dapat 

menginduksi nefrotoksisitas. Penelitian ini merupakan eksperimental laboratorik. 

Tikus Wistar betina sebanyak 50 ekor dibagi dalam 10 kelompok perlakuan, 

terdiri dari kelompok protein hidrolisat kacang polong kuning, kacang gude, 

kacang polong hijau, kacang polong isolat yang dihidrolisis enzim Neutrase dan 

bromelain. Pada penelitian yang dilakukan, protein hidrolisat diberikan selama 30 

hari. Pada hari ke-7 diinduksi cisplatin dosis 10 mg/kgbb secara intraperitoneal. 

Terminasi dilakukan pada hari ke-30. Analisi data menggunakan uji Kruskal-

Wallis, dilanjutkan dengan uji Mann-Whitney, α=0,05. Dari penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa pemberian protein hidrolisat empat jenis kacang dapat 

memperbaiki gambaran histopatologis ginjal tikus Wistar. 

 

 

Kata kunci : penyakit ginjal kronik, gambaran histopatologis, kacang polong, 

kacang gude, protein hidrolisat, tikus Wistar 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF FOUR TYPES OF BEANS HYDROLYSATE PROTEIN 

TOWARDS KIDNEY HISTOPATHOLOGY OF CISPLATIN-INDUCED 

WISTAR RATS  

 

Vincensius Ferdinand, 2017.  Tutor 1 : Roro Wahyudianingsih, dr., SpPA. 

     Tutor 2 : Meilinah Hidayat, Dr., dr., M.Kes. 

 

     The onset of Chronic Kidney Disease (CKD) begin with acute tubular necrosis. 

If not treated properly, it will cause acute kidney failure and lead to CKD. Pea 

hydrolysate proteins were known to have antioxidant activity and ACE-I-like 

effects that can restore kidney function. In a natural state, peas would not have 

the same effect. Yellow pea protein hydrolysate, pigeon pea, green pea, Neutrase 

enzyme and bromelain-hydrolized pea isolate were made to determine their effects 

on kidney histopathology of cisplatin-induced female Wistar rats. Cisplatin can 

induce nephrotoxicity. The research design was laboratory experimental. Female 

Wistar rats of 50 individuals were divided into 10 treatment groups, consisting of 

a group of yellow pea protein hydrolysate, pigeon pea, green pea, Neutrase 

enzyme and bromelain-hydrolized pea isolate. In a study conducted, protein 

hydrolyzate was given for 30 days. On day 7th, the subjects were induced 

intraperitoneally by Cisplatin (10 mg/kgBW). Termination is done on the 30th 

day. The data was analyzed with Kruskal-Wallis test, followed by Mann-Whitney 

test, α = 0,05. From this research can be concluded that Wistar rats that were 

given a hydrolysate protein of four types of peas showed an improvement in   the 

kdney hystopathology. 

 

 

Keywords : chronic kidney disease, kidney hystopathology, peas, pigeon pea, 

hydrolysate protein, Wistar rat 
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