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ABSTRAK 

 

EFEK EKSTRAK ETANOL KULIT MANGGIS (Garcinia mangostana L.) 

SEBAGAI ANTELMINTIK TERHADAP Ascaris suum. 

 

Simon Siringoringo,1410126;  

Pembimbing I: Dr. Teresa Liliana W., S.Si., M.Kes., PA(K)  

Pembimbing II: Dr. Rita Tjokropranoto, dr., M.Sc. 

 

Askariasis adalah penyakit yang disebabkan oleh infeksi cacing Ascaris. 

Askariasis endemik di banyak negara berkembang, termasuk Indonesia. Obat 

antelmintik pada penggunaan jangka panjang memiliki efek samping yang cukup 

banyak seperti diare, demam, dan lain-lain. Oleh karena itu perlu dilakukan 

penelitian menggunakan bahan alami yang memiliki efek antelmintik dengan efek 

samping minimal. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui apakah ekstrak etanol 

kulit manggis (Garcinia mangostana L.) memiliki efek antelmintik terhadap 

Ascaris suum. Desain  penelitian  adalah laboratorium  eksperimental  dengan  

rancangan acak lengkap. Efek antelmintik ekstrak etanol kulit manggis (EEKM) 

terhadap Ascaris suum diuji melalui 6 kelompok perlakuan (n=30, r=4) yaitu 

kelompok I (EEKM 10%), II (EEKM 20%), III (EEKM 30%), IV (EEKM 40%), 

V (Pirantel Pamoat sebagai kontrol positif), dan VI (larutan CMC 10% sebagai 

kontrol negatif). Data penelitian  adalah persentase cacing yang  mati setelah 

pemberian bahan uji. Analisis data dengan uji ANAVA dilanjutkan dengan uji 

Tukey HSD, kemaknaan berdasarkan nilai p<0,05. Hasil penelitian persentase 

cacing yang mati meningkat sejalan dengan kenaikan dosis berturut-turut pada 

kelompok I, II, III, dan IV yaitu 10%, 28%, 47%, dan 65% dan semua kelompok 

menunjukkan perbedaan yang signifikan (p≤0,01)  dengan kelompok kontrol 

negatif maupun kontrol positif. Simpulan penelitian adalah ekstrak etanol kulit 

manggis mempunyai efek antelmintik terhadap Ascaris suum, tetapi tidak sebaik 

Pirantel Pamoat. 

 

Kata kunci: antelmintik, Ascaris suum,  ekstrak etanol  kulit manggis  
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ABSTRACT 

 

EFFECTS OF MANGOSTEEN (Garcinia mangostana L.) PEELS’ ETHANOL 

AS ANTHELMINTICS TOWARDS Ascaris suum. 

 

Simon Siringoringo,1410126; 

1st Tutor : Dr. Teresa Liliana W., S.Si., M.Kes., PA(K)  

2nd Tutor : Dr. Rita Tjokropranoto, dr., M.Sc. 

 

Ascariasis is a disease caused by the infection of Ascaris worms. Ascariasis is an 

endemic in developing countries, including Indonesia. Prolonged use of 

anthelmintic drugs has many side effects such as diarrhea, fever, and many 

others. Therefore, it is essential to conduct a study using natural ingredients with 

anthelmintic effects and minimal side effects. The purpose of this study is to 

acknowledge if mangosteen peels’ ethanol extract has anthelmintic effect towards 

Ascaris suum. This research was an experimental laboratory study with complete 

randomized design. Anthelmentic effects of  mangosteen peels’ ethanol extract 

(MPEE) towards Ascaris suum were tested on 6 treatment groups (n-30, r=4) 

which were group I (MPEE 10%), 2 (MPEE 20%), 3 (MPEE 30%), IV (MPEE 

40%), V (Pirantel Pamoat as positive control), VI (Solution CMC 10% as 

negative control). The data used in this study were the percentage of dead worms 

after ingredients’ distribution. Data were analyzed using ANAVA tests and Turkey 

HSD with p<0.05. The results showed that the dead worms number was 

escalating with the increased doses in group I, II, III, IV respectively which were 

10%, 28%, 47%, and 65% and all groups showed significant difference (p≤0,01) 

compared to the negative and positive control groups. The conclusion of this 

study is that mangosteen peels’ ethanol extract has anthelmintic effect towards 

Ascaris suum, but not as good as Pirantel Pamoat. 
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