Lampiran 1. Persetujuan Komisi Etik Penelitian

KOMISI ETIK PENELITIAN |
FAKULTAS KEDOKTERAN x

UK MARANATHA - R.S. IMMANUEL |
BANDUNG |

No Reg : 033/KNEPK/2008 |

It

Email: ethic fkukmrsi@med.maranatha.edu

SURAT KEPUTUSAN
NO: 41/KEP FK UKM - RSI/IV/2011

Menimbang: a) Bahwa dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan
subjek penelitian kesehatan harus mendapat penilaian dan
rekomendasi etik penelitian kesehatan dari Komite Etik Penelitian
Kesehatan

b) bahwa sehubungan dengan butir (a) tersebut diatas telah diajukan
permohonan penilaian dan rekomendasi etik penelitian kesehatan
berjudul:

Pengaruh Minyak Lavender Terhadap Frekuensi Denyut
Jantung

oleh Elissa Evanti Widjaja
selaku penanggung jawab penelitian

c) bahwa terhadap permohonan tersebut pada butir (b) telah
dilakukan pengkajian yang mendalam oleh Komite Etik Penelitian
Kesehatan

d) bahwa sehubungan dengan butir (a), (b) dan (c) periu dikeluarkan
surat keputusan hasil penilaian dan rekomendasi kelayakan etik
penelitian (ethical approval)

Mengingat: Surat Keputusan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Kristen
Maranatha No. 317/lIl/S. Kep./FK-UKM/2011, tentang PEMBENTUKAN
DAN PENGANGKATAN PENGURUS KOMISI ETIK PENELITIAN
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA —
RUMAH SAKIT IMMANUEL (KEP FK UKM-RSI).

MEMUTUSKAN

Menetapkan Pertama Menyetujui dan mengijinkan pelaksanaan penelitian
berjudul:
Pengaruh Minyak Lavender Terhadap Frekuensi Denyut
Jantung

dengan penanggung jawab:
Elissa Evanti Widjaja

Kedua Surat keputusan ini berlaku sejak ditetapkan dengan
ketentuan akan ditinjau kembali apabila di kemudian hari
ternyata terdapat kekeliruan

Ditetapkan di : Bandung
Pada tanggal : 2 April 2011

Ketua @DOKTERAN Uk % ekretaris
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/% < (KOMISI ETIK PENEL
:
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Prof. DR H.R Muchtan Suja}t&@t\ﬁgﬁb/.;

& ~
ﬁana Krisanti Jasaputra, dr, M Kes
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Lampiran 2. Hasil Penelitian

Frekuensi denyut jantung sebelum dan sesudah menghirup minyak Lavender

No. Frekuensi Denyut Jantung Sdlisih Menit ke-
Sebelum Setelah
1 84 72 -12 5
2 80 75 -5 5
3 76 70 -6 5
4 85 80 -5 3
5 82 78 -4 4
6 78 73 -5 5
7 76 67 -9 5
8 73 68 -5 3
9 80 75 -5 4
10 78 70 -8 4
11 71 65 -6 4
12 86 74 -12 3
13 80 73 -7 5
14 71 67 -4 3
15 70 66 -4 4
16 84 81 -3 4
17 84 80 -4 5
18 90 83 -7 4
19 78 71 -7 2
20 80 76 -4 2
21 89 85 -4 3
22 69 66 -3 4
23 90 86 -4 4
24 90 87 -3 4
25 93 86 -7 5
26 83 79 -4 3
27 80 77 -3 3
28 92 87 -5 4
29 92 88 -4 5
30 80 75 -5 4
Rerata 81,47 76 -5,4667 3,93333
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Hasil Uji “t” Berpasangan

Paired Differences

95%

~ Confidence t of ?29
Mean eatgt'ion Error INterval of the tailed)
Mean Difference
Lower Upper
Pair1 HRPRE
- 5.47 2.345 428 459 6.34 12769 29 .000
HRPOS
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Lampiran 3. Persetujuan Subjek Penelitian

Email:

ethic.fkukmrsi@

med.maranatha.
edu

KOMISI ETIK PENELITIAN

FAKULTAS KEDOKTERAN
UK MARANATHA - R.S. IMMANUEL
BANDUNG

Judul:
Formulir Protokol

SOP/008/01.0
Berlaku mulai:
Desember 2008
Hal 42 dari 1

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN
UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN

(INFORMED CONSENT)

Y ang bertanda tangan di bawah ini :

Nama
Usia
Alamat
Pekerjaan

No. KTP/ NRP

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa:

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta

sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya setuju

ikut serta dalam penelitian yang berjudul: Pengaruh Minyak Lavender (Lavandula

angustifolia) terhadap Frekuensi Denyut Jantung.

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa

paksaan.

Mengetahui,

Penanggung jawab penelitian,

Bandung,

Y ang menyatakan
Peserta pendlitian,

( ElissaEvanti Widjga ) (
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Lampiran 4. Foto — Foto
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RIWAYAT HIDUP

Nama : Elissa Evanti Widjgja
Tempat/Tanggal Lahir : Semarang, 23 Agustus 1991
Alamat : J. Pemuda no. 248 Pati 59115
Email : elissaevanti @gmail.com

Riwayat Pendidikan :

1996, lulus TK Karunia, Pati

2002, lulus SD Kanisius 02, Pati

2005, lulus SMP Keluarga, Peti

2008, lulus SMA Kolese Loyola, Semarang

2008, mahasiswa Fakultas K edokteran Universitas Kristen Maranatha, Bandung
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