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     Stroke merupakan gangguan fungsional otak fokal maupun global secara 

mendadak dan akut yang berlangsung lebih dari 24 jam akibat gangguan aliran 

darah ke otak.  

     Stroke merupakan suatu masalah kesehatan di dunia yang menyebabkan adult 

disability dan merupakan penyebab kematian kedua terbesar di dunia. Stroke 

bertanggungjawab atas 3 juta angka kematian dan terus meningkat sampai 

sekarang pada negara berkembang dan merupakan penyebab terbesar dari 

morbiditas dan mortalitas di negara Asia. 

     Tujuan penelitian ini untuk mengetahui  gambaran stroke dari karakteristik 

usia, jenis kelamin, dan persentase mortalitas pasien stroke di RSUP Dr. Hasan 

Sadikin (RSHS) Bandung periode 1 Januari  – 31 Desember 2010. 

     Penelitian ini menggunakan metode observasional deskriptif retrospektif. 

Subjek penelitian adalah pasien stroke dari data rekam medik yang dirawat inap di 

RSHS Bandung periode 1 Januari – 31 Desember 2010. 

     Hasil yang diperoleh menunjukkan pada tahun 2010, terdapat 989 kasus stroke 

dengan persentase kasus stroke iskemik sebanyak 54%, usia yang paling sering 

terserang stroke yaitu usia 50 - 59 tahun, jumlah penderita laki-laki sebanyak 

51%, dan angka mortalitas stroke hemoragik sebesar 39%. 

     Kesimpulan dari penelitian ini didapatkan prevalensi kasus stroke terbanyak 

adalah stroke iskemik dan paling sering mengenai usia 50 - 59 tahun. Jumlah 

penderita laki-laki lebih banyak daripada perempuan dan angka mortalitas 

tertimggi disebabkan oleh stroke hemoragik. 
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     Stroke is a functional disturbance of focal or global brain suddenly and acute 

that lasted more than 24 hours due to interruption of the blood supply to the brain.  

Stroke is a global health problem. It is the leading cause of adult disability and the 

second leading cause of mortality worldwide. Stroke is a responsible of three 

million death and still rising in developing countries and is a major cause of 

morbidity and mortality in Asian countries.   

     The purpose of the study was determine the prevalence of strokes that occured 

in RSUP Dr. Hasan Sadikin (RSHS) Bandung during 1st January  - 31st 

December 2010. 

     This study used retrospective descriptive observational method. The subjects 

were medical record of stroke patients that hospitalized in RSHS Bandung during 

1st January  - 31st December 2010. 

     The results showed in 2010, there were 989 cases with percentage of ischemic 

stroke was 54%, usually suffered from stroke at the age of 50 - 59 years, amount 

of male patients was 51%, and mortality rate of hemorrhagic stroke was 39%.  

     The conclusion of this research, sthe highest prevalence of stroke was ischemic 

stroke and usually suffered from stroke at the age of 50 – 59 years. Amount of 

male patients more than women and highest of mortality rates was caused by 

hemorrhagic stroke.   
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