BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Hasil penelitian terhadap rekam medik dari 267 orang pasien yang didiagnosis
menderita stroke yang terdiagnosis di Rumah Sakit Imannuel pada periode 1 Januari
2015 — 31 Desember 2015 menunjukkan bahwa:

e Jumlah pasien paling banyak adalah terdiagnosis stroke e.c. infark yaitu 206

orang.

e Jumlah pasien laki-laki lebih banyak yaitu 165 orang.

e Jumlah pasien tertinggi adalah pada kelompok usia 55 — 64 tahun yaitu 92

orang.

e Jumlah pasien dengan gejala utama paling banyak adalah lemah tubuh

bagian kanan yaitu 68 orang.

e Jumlah faktor risiko pasien paling banyak menderita hipertensi sebanyak

167 orang.

5.2 Saran

1. Penelitian dengan periode yang lebih lama agar dapat dibandingkan angka
kejadian antar periode.

2. Penelitian dengan pengambilan data yang lebih luas untuk membandingkan
antar daerah.

3. Kepada para dokter yang menangani agar lebih lengkap dalam memberikan
diagnosis mengingat sudah majunya teknologi saat ini serta memperjelas
penulisan gejala klinis pasien.

4. Kepada Bagian Rekam Medik Rumah Sakit Immanuel Bandung agar data
pasien dibuat lebih rapih dan tepat sehingga data tersebut dapat digunakan
sebagai sumber pengetahuan .

28

Universitas Kristen Maranatha



