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Stroke didefinisikan sebagai suatu defisit neurologis fokal dengan onset mendadak
yang berlangsung lebih dari 24 jam dengan gejala-gejala dan tanda-tanda yang
sesuai dengan daerah fokal otak yang terganggu. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui angka kejadian stroke yang terjadi di Rumah Sakit Immanuel Bandung
tahun 2015, jumlah kejadian berdasarkan diagnosis, golongan umur, jenis kelamin,
gejala awal pasien, dan faktor risiko yang berpengaruh. Metode penelitian
dilakukan secara deskriptif dengan rancangan potong lintang terhadap data rekam
medik pasien terdiagnosis stroke yang terjadi di Rumah Sakit Immanuel Bandung
tahun 2015. Hasil yang diperoleh menunjukan pada tahun 2015, terdapat 267 kasus
yang terdiri dari 77% kasus infark. Berdasarkan jenis kelamin, perbandingan angka
kejadian antara laki-laki dan perempuan adalah 1,6 : 1 kasus. Insidensi tertinggi
penyakit stroke terjadi pada usia 55 — 64 tahun sebanyak 34% kasus. Faktor risiko
terbanyak yang diperoleh adalah hipertensi sebanyak 167 kasus. Gejala awal yang
paling sering terjadi adalah lemah sebagian tubuh dengan jumlah kasus sebesar +
49%. Berdasarkan hasil penelitian ini disimpulkan bahwa stroke e.c. infark dan
pada laki — laki lebih banyak, terbanyak pada usia 55 — 64 tahun dengan gejala awal
lemah sebagian tubuh dan faktor risiko utama hipertensi.
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ABSTRACT
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Stroke is defined as a focal neurological deficit with sudden onset lasting more than
24 hours with symptoms and signs corresponding to the focal area of the brain that
Is impaired. The purpose of this study was to determine the incidence of stroke that
occurred at Immanuel Hospital Bandung in 2015, the number of events based on
diagnosis, age group, gender, early symptoms of patients, and influential risk
factors. The research method was done descriptively with cross sectional design to
medical record data of patients diagnosed with stroke that happened at Immanuel
Hospital Bandung in 2015. The result showed that in 2015, there were 267 cases
consisting of 77% of infarction cases. By sex, the incidence rate between men and
women was 1.6: 1. The highest incidence of stroke occurs at the age of 55 - 64 years
as many as 34% of cases. The most risk factor obtained was hypertension as much
as 167 cases. The most common initial symptom was a partial weakness of the body
with a case count of = 49%. Based on the results of this study concluded that stroke
e.c. infarction and in men were more, most at the age of 55-64 years with symptoms
of partial weakness of the body and major risk factors for hypertension.
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