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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan: 

• Jumlah penderita kanker paru di Rumah Sakit Immanuel Bandung 

Periode 1 Januari 2009- 31 Desember 2010 sebanyak 40 kasus.  

• Usia terbanyak yaitu 55 – 64 tahun yang didapatkan pada pria maupun 

wanita. 

• Jenis kelamin terbanyak pada kasus kanker paru yaitu pria 62,5% 

dibanding wanita 37,5%. 

• Faktor risiko yang tertinggi yaitu merokok pada pria 72% dan  wanita 

46,67%. 

• Keluhan utama terbanyak yaitu sesak napas karena efusi pleura yang 

didapatkan pada pria maupun wanita. 

• Gambar histopatologik terbanyak yaitu tipe epidermoid pada pria dan 

adenokarsinoma pada wanita.  

 

5.2 Saran 

• Diharapkan dokter yang menangani pasien dengan lengkap agar 

didapatkan hasil penelitian yang lebih baik. 

• Penyuluhan mengenai faktor risiko tertinggi kanker paru adalah merokok 

baik aktif atau pasif 

• Meningkatkan edukasi bagi masyarakat tentang penyakit kanker paru 

akan sangat berpengaruh dalam mencegah terjadinya penyakit ini. 

• Melarang memasang iklan rokok di media massa. 

 


