ABSTRAK

PENGARUH EKSTRAK DAUN GINKGO BILOBA (Ginkgo
biloba L.) TERHADAP PERILAKU SEKSUAL MENCIT SWISS
WEBSTER JANTAN

Chriestiana Ignacia, 2011. Pembimbing I: Dr.Sugiarto Puradisastra, dr., M.Kes.
Pembimbing Il: Sri Utami Sugeng, Dra., M.Kes.

Fungsi seksual merupakan hal yang penting bagi pria, terutama dalam
kehidupan rumah tangganya. Gangguan fungsi seksual yang sering terjadi adalah
disfungsi ereksi (DE). Salah satu alternatif pengobatan DE adalah ginkgo biloba.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efek ekstrak daun ginkgo biloba
(EGB) terhadap perilaku seksual mencit Swiss Webster jantan.

Hewan percobaan adalah 25 ekor mencit Swiss Webster jantan yang
dikelompokkan secara acak menjadi 5 kelompok (n=5). Kelompok I, I, dan 1l
secara berurut diberi EGB dosis 16, 32, dan 48mg/kgBB, kelompok IV (kontrol)
diberi CMC 1%, dan kelompok V (pembanding) diberi sildenafil dosis 5mg/kgBB
setiap hari selama 7 hari dan pengamatan dilakukan pada hari ketiga, kelima, dan
ketujuh. Data yang diukur adalah frekuensi introducing dan mounting selama 30
menit. Analisis data menggunakan uji one way ANOVA dilanjutkan Tukey HSD
dengan o = 0,05 menggunakan program komputer.

Hasil penelitian menunjukkan jumlah rerata introducing hari ketiga, kelima,
dan ketujuh, kelompok EGB 1 (162,2), EGB 2 (181,2), dan EGB 3 (163,6)
berbeda sangat bermakna dibandingkan dengan kontrol (63,2) dengan p = 0,001;
0,004; 0,004. Hasil penelitian terhadap rerata frekuensi mounting hari ketiga,
kelima, dan ketujuh, kelompok EGB 1, 2, dan 3 (13,8; 19,4; 15,6) tidak
menunjukkan perbedaan bermakna dibandingkan dengan kontrol (7,8) dengan p=
0,703; 0,168; 0,487.

Simpulan adalah EGB dosis 16, 32, dan 48mg/kgBB meningkatkan perilaku
seksual, terutama introducing.

Kata kunci : ekstrak ginkgo biloba, introducing, mounting, disfungsi ereksi



ABSTRACT

THE EFFECT OF GINKGO BILOBA (Ginkgo biloba L.) LEAF
EXTRACT ON SEXUAL BEHAVIOUR OF SWISS WEBSTER
MALE MICE

Chriestiana Ignacia, 2011. Tutor I: Dr.Sugiarto Puradisastra, dr., M.Kes.
Tutor II: Sri Utami Sugeng, Dra., M.Kes.

Sexual function is important for a man, especially for his marriage life.
Sexual function disorder that often found is erectile dysfunction (ED). One of ED
treatment is ginkgo biloba. The purpose of this research is to know the effect of
ginkgo biloba leaf extract (GBE) on sexual behaviour of Swiss Webster male
mice.

The experimental animals were 25 Swiss Webster male mice, which divided
randomly into five groups (n=5). Group I, 11, and Il treated, in order, with 16, 32,
48mg/kgBW GBE, group IV (control) treated with CMC 1%, and group V
(standard) treated with 5mg/kgBW Sildenafil. Treatment was given for seven days
and observation was on the 3" 5" and 7" day. The measured data is the
frequency of introducing and mounting for 30 minutes. One way ANOVA method
was used to analyze the data and continued with Tukey HSD with o = 0,05 using a
computer’s program.

Result of this research showed that average numbers from introducing the
3" 5" and 7" day, group | (162,2), Il (181,2), and Il (163,6) differed very
significantly compare to control group (63,2) with p = 0,001; 0,004; 0,004.
Average numbers from mounting on 3", 5™, and 7" day, group I, 11, and 111 (13,8;
19,4; 15,6) did not show significant difference compared to control group (7,8)
with p=0,703; 0,168; 0,487.

The conclusion is GBE dose 16, 32, and 48mg/kgBW increase sexual
behaviour, especially introducing.

Key words: ginkgo biloba extract, introducing ,mounting, erectile dysfunction.
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