BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa :

1.

Faktor-faktor yang mungkin mempengaruhi outcome pasien usia lanjut di
ICU adalah status fungsional pasien sebelum dirawat, lama rawat selama
di ICU, dan usia pasien.

Pasien yang memerlukan ventilator dan vasopresor lebih banyak yang
memiliki hasil rawat memburuk daripada membaik. Hal ini diperkirakan
berhubungan dengan tingkat keparahan penyakit. Semakin parah penyakit

semakin besar kemungkinan membutuhkan kedua terapi suportif ini.

5.2 Saran

Dari penelitian ini dapat diberikan saran sebagai berikut:

1.

Diperlukan kriteria-kriteria sebagai standar untuk menentukan pasien usia
lanjut yang tepat masuk ICU RS Immanuel Bandung.

Diperlukan penelitian mengenai derajat keparahan penyakit dalam
hubungannya dengan penggunaan terapi suportif di ruang rawat intensif.
Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai usia sangat lanjut memiliki

efektifitas yang baik untuk menggunakan terapi suportif kehidupan.
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