ABSTRAK

Anak sekolah dasar rentan terhadap penyakit gigi dan mulut karena
mempunyai kebiasaan yang kurang menunjang kesehatan gigi. Penyakit gigi dan
mulut yang sering terjadi adalah karies. Karies yang dibiarkan tanpa perawatan
menimbulkan nyeri sehingga mengganggu aktivitas anak.

Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat gambaran kesehatan rongga mulut
terhadap indeks prestasi murid kelas 6 di SD X Bandung.

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini merupakan cross sectional
dengan metode deskriptif. Penelitian dilakukan di SDN Sarijadi Selatan. Subyek
penelitian yang diambil berjumlah 41 anak berdasarkan Kkriteria inklusi dan
eksklusi dengan teknik sampling purposive. Penilaian karies menggunakan indeks
DMEF-T, penilaian plak menggunakan indeks PHP, dan nilai rata-rata rapor dua
semester terakhir. Pengolahan data dilakukan dengan cara pembuatan tabel atau
grafik.

Hasil dari penelitian didapatkan murid dengan tingkat indeks prestasi
akademik yang sangat baik dan baik memiliki indeks karies yang sangat rendah,
juga memperlihatkan bahwa semakin baik indeks prestasi yang dimiliki oleh
murid sekolah dasar tersebut maka semakin sedikit indeks plak yang dimilikinya.

Kata kunci: kesehatan rongga mulut, indeks DMF-T, indeks PHP, indeks prestasi.
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ABSTRACT

The primary school vulnerable to the teeth and mouth disease because they
have a custom that is provide limited support for health teeth. The teeth and
mouth disease often happens is caries. Caries without care inflicting pain so as to
interfere with activity children.

The purpose of this research was to look at the picture of the health of the oral
cavity against the index achievement of students in elementary X grade 6.

The kind of research used in the research is cross sectional with the descriptive
methods. The research was done in SDN Sarijadi Selatan. Subject research taken
were 41 children based on the criteria inclusion and exclusion with purposive
sampling. Assessment caries uses DMF-T index plaque scoring uses PHP index
and the average score raport two last semesters. Data processing be conducted by
way of making table or charts.

The result of research or students with a index academic performance is quite
good and better to have index caries very low , also shows that the better index
achievement owned by school students the basic the more a little index whack
available .

Keywords: The oral cavity health, DMF-T index, PHP index, performance index.
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