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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

1.2. Simpulan 

     Prevalensi geographic tongue pada anak sekolah dasar kelas 3 dan 4 di 

Kecamatan Sukajadi Kota Bandung sebanyak 3,5% dengan jumlah 27 orang. 

Prevalensi tertinggi yaitu pada Sekolah Dasar Negeri Sarijadi Selatan sebanyak 

3,7% dengan jumlah 10 orang, sedangkan pada Sekolah Dasar Negeri Sukagalih 7 

dan Sekolah Dasar Negeri Sukasari 1 tidak ada peserta didik yang menderita 

geographic tongue. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang faktor risiko stres pada anak. 

2. Perlu dilakukan penyesuaian banyaknya jumlah murid dalam satu kelas yaitu 

maksimal 32 peserta didik dalam satu kelas. 

3. Perlu dilakukan penyuluhan kepada orang tua untuk selalu memperhatikan 

anaknya dalam mengerjakan PR (pekerjaan rumah) di rumah dan mengurangi 

kegiatan yang padat seperti ekstrakulikuler dan les. 

  


