BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa
terdapat hubungan antara tingkat percaya diri remaja terhadap penampilan gigi

dan minat perawatan ortodontik cekat pada siswa-siswi SMAN “X” Bandung.

5.2. Saran
1. Untuk penelitian selanjutkan, dapat dilakukan penelitian lebih lanjut
mengenai faktor-faktor lain yang dapat menyebabkan tingginya minat
perawatan ortodontik pada remaja seperti pengaruh teman sebaya dan
tingkat percaya diri berdasarkan jenis kerusakan gigi.
2. Untuk remaja, dapat diberikan edukasi oleh klinisi mengenai manfaat dari
perawatan ortodontik dan edukasi mengenai pentingnya penampilan gigi

dan mulut dalam mempengaruhi penampilan.
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