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ABSTRAK 

 

 

     Upaya peningkatan kesejahteraan sosial lanjut usia (lansia) diarahkan agar 

lansia tetap dapat diberdayakan. Upaya pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut 

meliputi tentang cara merawat rongga mulut dengan baik. Agar lansia dapat 

merawat kesehatan rongga mulut dengan baik, diperlukan suatu pengetahuan yang 

baik. 

     Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan pengetahuan dan perilaku 

tentang kesehatan gigi dan mulut pada lansia di Panti Jompo Laswi, Panti Jompo 

Budi Pertiwi, Panti Jompo Asuhan Bunda, Panti Jompo Muhammadiyah 

Rancabolang, dan Panti Jompo Tulus Kasih Kota Bandung. 

     Penelitian ini adalah penelitian observasional analitik  dengan desain penelitian 

cross sectional. Pengambilan sampel menggunakan teknik whole sampling 

berjumlah 93 subjek. Korelasi pengetahuan dan perilaku lansia diuji dengan 

Spearman Rank Corellation. 

     Hasil penelitian didapatkan nilai p-value adalah 0,0055 (p <0,05) pada uji 

tingkat pengetahuan dengan indeks plak, pada uji tingkat perilaku dengan indeks 

plak didapatkan nilai p-value sebesar 0,0017 (p <0,05) sedangkan pada uji tingkat 

pengetahuan dan perilaku dengan indeks plak didapatkan nilai p-value sebesar 

1.95E-18 (p<0,05). 

     Kesimpulan dari penelitian adalah terdapat hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan dan perilaku lansia dalam pemeliharaan kesehatan rongga mulut 

dengan indeks plak. 
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ABSTRACT 

 

 

     Efforts to improve the elderly social welfare (elderly) directed to the elderly 

can still be empowered. Oral health care efforts include how to care for the oral 

cavity properly. In order for the elderly to care for the health of the oral cavity 

properly, it needs a good knowledge. 

     The purpose of this research is to show the correlation between knowledge and 

behaviour about dental and oral health on elderly in Laswi, Budi Pertiwi, 

Asuhan Bunda, Muhammadiyah Rancabolang and Tulus  Kasih nursing homes in 

Bandung city. 

     This research used analytic observational method with cross sectional 

research design. Sampling used a whole sampling technique amounted to 93 

subjects. The correlation of knowledge and behavior of the elderly was tested with 

Spearman Rank Corellation. 

     The result of the research is p-value is 0,0055 (p <0,05) in the test of 

knowledge level with plaque index, on the behavioral level test with plaque index 

obtained p-value 0,0017 (p <0,05) while On test of knowledge and behavior level 

with plaque index got p-value value equal to 1.95E-18 (p <0,05). 

     The conclusion of this research is that there is a significant relationship 

between knowledge and behavior of elderly in maintaining oral health with 

plaque index. 
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