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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.  Simpulan 

     Berdasarkan penelitian mengenai gambaran tingkat kecemasan pada anak usia 

7-8 tahun terhadap perawatan gigi di Rumah Sakit Khusus Gigi dan Mulut kota 

Bandung didapatkan simpulan bahwa dari 50 subjek penelitian, pasien anak yang 

termasuk tidak cemas sebanyak 26%, cukup cemas sebanyak 46%, cemas sebanyak 

24% dan sangat cemas sebanyak 4%.  

 

5.2.  Saran  

     Berdasarkan penelitian mengenai gambaran tingkat kecemasan pada anak usia 

7-8 tahun terhadap perawatan gigi di Rumah Sakit Khusus Gigi dan Mulut kota 

Bandung didapatkan saran sebagai berikut: 

1) Dilakukan penelitian lanjutan dengan periode waktu yang lebih lama. 

2) Dilakukan penelitian lanjutan dengan jenis perawatan yang lebih luas dan 

perawatan dengan prosedur yang panjang. 

3) Dilakukan penelitian lanjutan dengan mengukur tingkat kecemasan secara 

fisiologis (tekanan darah dan denyut nadi). 

4) Dilakukan penelitian lanjutan dengan kuisioner yang lebih memerhatikan 

kondisi kesehatan sistemik dari subjek penelitian. 

 


