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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

    5.1. Simpulan 

     Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dan analisis data dapat disimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh perendaman obat kumur alkohol dan non-alkohol 

terhadap perubahan warna pada resin komposit nanofiller dan perubahan warna 

resin komposit nanofiller akibat perendaman dengan obat kumur yang 

mengandung alkohol lebih besar dibandingkan dengan perubahan warna pada 

resin komposit nanofiller yang direndam pada obat kumur non-alkohol. 

 

5.2. Saran 

1. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut menggunakan metode yang lebih 

menyerupai penggunaan obat kumur. 

2. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut dengan membandingkan lamanya 

waktu perendaman terhadap perubahan warna resin komposit. 

3. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut menggunakan obat kumur yang 

mengandung alkohol dan non-alkohol dengan komposisi lain yang sama. 

4. Masyarakat disarankan menggunakan obat kumur non-alkohol agar warna 

bahan restorasi komposit lebih tahan lama. 


