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LAMPIRAN 1 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

 N a m a    : 

 U s i a     : 

 Alamat    : 

 Pekerjaan    : 

            No. KTP/lainnya: 

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami 

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta 

sewaktu-waktu dapat   mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya 

setuju ikut serta dalam penelitian yang berjudul : GAMBARAN 

PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILAKU SISWA SISWI KELAS XI SMA 

“X” KABUPATEN BANDUNG TERHADAP PERILAKU SEKSUAL. 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan. 

 

Bandung,        

Mengetahui,            Yang menyatakan 

Penanggung  jawab penelitian,         Peserta penelitian 

 

 

(                   )          (             ) 
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LAMPIRAN 2 

Kuesioner 

Tanggal Pengisian : 

Inisial Nama  : 

Usia   : 

Pekerjaan ayah : 

Pekerjaan ibu  : 

Pendidikan ayah : 

Pendidikan ibu : 

Anak ke  : 

Saudara   : 

Uang saku  :
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Pengetahuan 

1.  Pubertas adalah? 

a. Masa ketika anak 

mengalami perubahan 

fisik, psikis, dan 

pematangan fungsi 

seksual(2) 

b. Masa remaja (2) 

c. Pertumbuhan payudara, 

menstruasi dan tumbuh 

bulu-bulu halus pada 

organ vagina dan ketiak 

wanita(2) 

d. Dimulai 8-10th berakhir 

15-16th(2) 

e. Perbesaran suara, otot 

badan, berkembangnya 

penis dan testis pada 

pria(2) 

2. Yang terjadi pada saat 

pubertas adalah ? 

a. Pertumbuhan payudara 

pada wanita(2) 

b. Perbesaran suara pada 

pria(2) 

c. Terjadinya menstruasi 

pada wanita(2) 

d. Perubahan fisik dan psikis 

pada anak-anak(2) 

e. Pertumbuhan bulu halus 

pada alat kelamin pria 

dan wanita (2) 

3. Kesehatan reproduksi 

adalah? 

a. Kebersihan menjaga alat 

reproduksi(2) 

b. Bebas dari penyakit 

menular seksual(2) 

c. Sehat jasmani dan 

rohani(2) 

d. Kesehatan mental, fisik, 

sosial sistem reproduksi 

serta fungsi dan 

prosesnya(2) 

e. Kesehatan  alat-alat 

reproduksi(2) 

 

4. Cara menjaga kesehatan 

reproduksi? 

a. Hindari seks pra nikah(2) 

b. Penggunaan kondom(2) 

c. Pemakaian celana dalam 

yang bersih(2) 

d. Pencucian rutin alat-alat 

reproduksi(2) 

e. Tidak bergonta-ganti 

pasangan(2) 

5. Makna perilaku seksual 

menurut anda ? 
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a. Tingkah laku yang 

didorong hasrat 

seksual(2) 

b. Aktivitas tubuh untuk 

mengekspresikan hasrat. 

(2) 

c. Tingkah laku berdasarkan 

hasrat seksual kepada 

lawan jenis. (2) 

d. Tingkah laku berdasarkan 

hasrat seksual kepada 

sesame jenis. (2) 

e. Semua aktivitas fisik 

untuk mengekspresikan 

perasaan erotis. (2) 

6. Dari mana anda mengetahui 

tentang perilaku seksual? 

a. Teman  (2) 

b. Guru (3) 

c. Orang tua (4) 

d. Pakar (dokter, 

penyuluhan) (5) 

e. Lain-lain (internet, 

majalah, tv) (1) 

7. Menurut anda,  apa perilaku 

seksual itu? 

a. Berpandangan (2) 

b. Berpegangan tangan(2) 

c. Berciuman (2) 

d. Petting (2) 

e. Hubungan seksual(2) 

 

8. Usia berapa anda mengetahui 

tentang perilaku seksual? 

a. < 6 th(1) 

b. 6-12 th(3) 

c. 13-15 th(4) 

d. 16-18 th(5) 

e. > 18 th(2) 

9. Kapan sebaiknya seseorang 

mengetahui tentang masalah 

seksual? 

a. Balita  (2) 

b. Anak-anak(2)  

c. Remaja (2) 

d. Dewasa muda(2) 

e. Dewasa (2) 

10. Menurut anda apa yang 

termasuk penyimpangan 

perilaku seksual ? 

a. Eksibisionisme (2) 

b. Seks pra nikah(2) 

c. Homoseksual (2) 

d. Pedofilia (2) 

e. Biseksual (2) 

11. Dimana penyuluhan tentang 

seksual dapat diberikan pada 

remaja? 

a. Rumah (2) 

b. Sekolah (2) 

c. Simposium (2) 

d.  Media elektronik(2) 
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e. Media cetak(2) 

12. Siapa sebaiknya yang 

memberikan penyuluhan? 

a. Orang tua(2) 

b. Guru  (2) 

c. Psikolog (2) 

d. Dokter  (2) 

e. Institusi (2) 

Sikap 

1. Setujukah anda remaja sudah 

pasti pubertas 

a. SS (5) b. S(4) 

c. N (3) d. TS(2) 

e.STS(1) 

2. Setujukah anda pubertas 

identik dengan masalah 

seksual? 

a. SS(5) b. S(4) 

c. N(3)             d. TS(2) 

e.STS(1) 

3. Setujukah anda remaja  

berpacaran? 

a. SS(1) b. S(2) 

c. N(3)  d. TS(4) 

e.STS(5) 

4. Setujukah anda berpacaran 

identik dengan perilaku 

seksual? 

a. SS(5) b. S(4) 

c. N(3)  d. TS(2) 

e.STS(1) 

5. Setujukah anda berpacaran 

berpegangan tangan? 

a. SS(1) b. S(2) 

c. N(3)  d. TS(4) 

e.STS(5) 

6. Setujukah anda berpacaran 

berciuman? 

a. SS(1) b. S(2) 

c. N(3)  d. TS(4) 

e.STS(5) 

7. Setujukah anda berpacaran 

melakukan petting?  

a. SS(1) b. S(2) 

c. N(3)  d. TS(4) 

e.STS(5) 

8. Setujukahh anda berpacaran 

melakukan hubungan intim? 

a. SS(1) b. S(2) 

c. N(3)  d. TS(4) 

e.STS(5) 

9. Keingintahuan remaja 

pubertas tinggi pada masalah 

seksual? 

a. SS(5) b. S(4) 

c. N(3)  d. TS(2) 

e.STS(1) 

10. Pengenalan masalah 

seksualitas kepada remaja 

masih tabu di indonesia? 

a. SS(5) b. S(4) 

c. N(3)  d. TS(2) 
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e.STS(1) 

11. Perlunya penyuluhan masalah 

seksualitas sejak dini? 

a. SS(5) b. S(4) 

c. N(3)  d. TS(2) 

e.STS(1) 

12. Penyimpangan seksual dapat 

dihindari dengan memberikan 

penyuluhan seksual? 

a. SS(5) b. S(4) 

c. N(3)  d. TS(2) 

e.STS(1) 

Perilaku 

1. Usia berapa anda pertama 

kali berpacaran? 

a. <6 tahun(1) 

b. 7-12 tahun(2) 

c. 13-15 tahun(3) 

d. 15-18 tahun(4) 

e. >18 tahun(5) 

2. Berapa kali anda berpacaran? 

a. Tidak pernah(5) 

b. 1(4) 

c. 2(3) 

d. 3(2) 

e. >3(1) 

3. Bernahkah anda berpegangan 

tangan ? 

a.  Tidak pernah(5) 

b. Jarang  (4) 

c. Kadang-kadang (3) 

d. Sering (2) 

e. Selalu (1) 

4. Bernahkah anda berpelukan ? 

a.  Tidak pernah(5) 

b. Jarang  (4) 

c. Kadang-kadang (3) 

d. Sering (2) 

e. Selalu (1) 

5. Pernahkah anda berciuman ? 

a.  Tidak pernah(5) 

b.  Jarang  (4) 

c.  Kadang-kadang (3) 

d.  Sering (2) 

e.  Selalu (1) 

6. Pernahkah anda melakukan 

perilaku seksual petting? 

a. Tidak pernah(5) 

b. Jarang (4) 

c. Kadang-kadang(3) 

d. Sering (2) 

e. Selalu  (1) 

7. Pernahkah anda melakukan 

hubungan intim? 

a. Tidak pernah(5) 

b. Jarang (4) 

c. Kadang-kadang(3) 

d. Sering (2) 

e. Selalu (1) 

 

8. Mengapa anda ingin 

melakukan hal tersebut? 
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a. Keadaan mendukung (4) 

b. Terpengaruh dari 

teman(2) 

c. Terpengaruh dari 

media(1) 

d. Terpaksa (5) 

e. Memenuhi rasa ingin 

tahu(3) 

9. Perasaan setelah melakukan 

hal tersebut? 

a. Bersalah (5) 

b. Biasa saja (3) 

c. Senang (2) 

d. Bahagia(1) 

e. Tidak tahu(4) 

10. Pencegahan untuk melakukan 

hal tersebut? 

a. Berdoa (5) 

b. Belajar (4) 

c. Mengembangkan hobi 

(olah raga, game, dll) (3) 

d. Menghindari tempat yang 

mendukung(2) 

e. Tidak ada(1) 

11. Berapa kali anda 

mendapatkan penyuluhan 

tentang masalah seksualitas? 

a. Tidak pernah(1) 

b. 1(2) 

c. 2(3) 

d. 3(4) 

e. >3(5) 

12. Dimana anda mendapatkan 

penyuluhan tersebut? 

a. Acara penyuluhan (5) 

b. Tempat nongkrong (1) 

c. Sekolah(3) 

d. Media elektronik(2) 

e. Rumah(4)
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LAMPIRAN 3 
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