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ABSTRAK 

 

EFEK SARI BUAH MERAH (Pandanus conoideus Lam.) TERHADAP 

EKPRESI SIKLOOKSIGENASE-2 (COX-2) PADA MENCIT MODEL 

KANKER KOLOREKTAL 

 

Khie Khiong, 2010. Pembimbing I: Prof. Dr. H. R. Muchtan Sujatno, dr., Sp.FK(K).  

                               Pembimbing II: Ernawati Giri-Rachman, S.Si., M.Si., Ph.D. 

 

Kanker kolorektal merupakan komplikasi jangka panjang pada inflammatory 

bowel disease (IBD) yang dapat menyebabkan kematian. Penghambatan COX-2 

diduga merupakan mekanisme yang penting dalam menghambat IBD dan kanker 

kolorektal. Buah merah (Pandanus conoideus Lam.) yang berasal dari Papua 

diketahui memiliki kandungan antioksidan yang tinggi. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui efek sari buah merah terhadap penurunan eskpresi COX-2 pada 

mencit model kanker kolorektal. 

Penelitian ini menggunakan mencit galur Balb/c jantan dibagi dalam 4 kelompok 

(n=7). Kelompok kontrol negatif dan kontrol buah merah merupakan kelompok yang 

tidak diinduksi kanker kolorektal, sedangkan kelompok kontrol positif (AOM + DSS) 

dan kelompok perlakuan buah merah diinduksi kanker kolorektal. Pada kelompok 

perlakuan buah merah diberikan sari buah merah sebanyak 0,1 mL/hari melalui sonde 

lambung. Semua mencit dikorbankan pada akhir penelitian dan ekspresi COX-2 dan 

HPRT pada masing-masing kolon diukur menggunakan metode RT-PCR.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelompok perlakuan buah merah memiliki 

rerata ekspresi COX-2 yang lebih rendah dibandingkan kelompok kontrol AOM dan 

DSS (p=0,000). Sedangkan antar kelompok perlakuan buah merah, kelompok kontrol 

negatif, dan kelompok kontrol positif buah merah tidak terdapat perbedaan ekspresi 

COX-2 yang bermakna.  

Maka dapat disimpulkan bahwa sari buah merah dapat menurunkan ekspresi 

COX-2  pada kolon mencit model kanker kolorektal. 

 

Kata kunci: IBD, kanker kolorektal, COX-2, buah merah 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF RED FRUIT OIL (Pandanus conoideus Lam.) TOWARDS 

CYCLOOXYGENASE-2 (COX-2) EXPRESSION IN COLORECTAL 

CANCER MICE MODEL 
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st
 supervisor: Prof. Dr. H. R. Muchtan Sujatno, dr., Sp.FK(K).  

                                2
nd

 supervisor: Ernawati Giri-Rachman, S.Si., M.Si., Ph.D. 

 

Colorectal cancer (CRC) is a long-term complication of inflammatory bowel 

disease (IBD) and has become the leading cause of death worlwide.  

Cyclooxygenase-2 (COX-2) is a key enzyme that produced in IBD and CRC. 

Therefore, inhibition COX-2 has become a potential mechanism to prevent colorectal 

carcinogenesis. Red fruit (Pandanus conoideus Lam.) is plant from Papua which 

contains large amount of antioxidant. The aim of this research is to examine the 

effect of red fruit towards NF-B serum level in colorectal cancer mice model. 

The experimental model of this research was Balb/c male mice which randomly 

divided into four groups (n=7). The negative and red fruit control group were not 

inducing colorectal cancer, whereas positive control (AOM + DSS) and red         

fruit-treated groups induced. On the end of experiment, all mice were humanly 

sacrificed and colons were removed and their COX-2 and HPRT expression were 

detected using RT-PCR method. The result showed that COX-2 expression of red fruit 

treated group was significantly decreased compared to the AOM and DSS control 

group (p=0.000). There is no significant difference were observed among negative 

and red fruit control groups and red fruit treatment group.  

As conclusion, red fruit oil decreases COX-2 expression in colorectal cancer mice 

model, probably due to its antioxidant activity. 
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