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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 112 K-popers di Universitas 

“X” Bandung dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1) Tidak terdapat hubungan antara Celebrity Worship dan Psychological Well-Being jika 

diuji secara keseluruhan. 

2) Terdapat hubungan yang signifikan antara dimensi Celebrity Worship Intense 

Personal dan Borderline Pathological dan Psychological Well-Being. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah dikemukakan sebelumnya maka 

peneliti mengemukakan saran yang dapat dipertimbangkan yaitu sebagai berikut: 

 

5.2.1 Saran Teoretis 

 Dengan adanya keterbatasan pada penelitian, peneliti menyarankan apabila akan 

dilakukan penelitian serupa, maka: 

1)  Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian mengenai pengaruh 

Celebrity Worship pada terhadap Psychological Well-Being untuk mengetahui 
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seberapa besar pengaruh dimensi intense personal dan borderline pathological pada 

Celebrity Worship terhadap derajat Psychological Well-Being. 

2) Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian serupa dengan mengambil 

responden yang masuk dalam dimensi Celebrity Worship yaitu Intense Personal dan 

Borderline Pathological untuk lebih menggambarkan hubungan antara Celebrity 

Worship dan Psychological Well-Being 

 

5.2.2 Saran Praktis 

1) Hasil penelitian dapat digunakan sebagai informasi bagi mahasiswa (melalui 

penelitian yang telah dipublikasikan) mengenai hubungan antara Celebrity Worship 

dengan Psychological Well-Being. Hal ini diharapkan dapat mengunggah K-popers 

untuk mencari tahu mengenai derajat Psychological Well-Being akibat dari dimensi 

Celebrity Worship pada Intense Personal dan Borderline Pathological yang dimiliki 

oleh K-popers. 

2) Hasil penelitian dapat digunakan sebagai informasi bagi mahasiswa Universitas “X” 

agar dapat memberikan seminar kepada K-popers mengenai penjelasan dimensi 

Celebirty Worship dan hubungannya dengan Psychological Well-Being. Seminar yang 

diberikan diharapkan mengunggah K-popers untuk tetap memiliki derajat 

Psychological Well-Being yang tinggi walaupun memiliki dimensi Celebrity Worship. 


