ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan Celebrity Worship dan
Psychological Well-Being pada K-popers di Universitas “X” Bandung. Penelitian ini
dilakukan kepada kepada 112 K-popers menggunakan Purposive Sampling sebagai teknik
penarikan sampel dengan karakteristik sample adalah mahasiswa Universitas “X”, memiliki
idola K-pop, mampu menyebutkan istilah K-pop, dan aktif mengikuti berita terbaru idola di
Universitas “X”.

Alat ukur yang digunakan adalah kuisioner Celebrity Worship hasil modifikasi skala
CAS (Celebrity Attitude Scale) yang dikeluarkan oleh McCutcheon pada tahun 2002.
Berdasarkan uji validitas terdapat 30 item yang valid dengan nilai antara 0,300 — 0,691 dan
nilai reliabilitasnya sebesar 0.919. Kuisioner Psychological Well-Being menggunakan alat
ukur Psychological Well-Being yang diterjemahkan oleh peneliti, yaitu The Ryff Scale of
Psychological Well-Being (SPWB, 1989). Peneliti kemudian memodifikasi alat ukur dengan
cara menyesuaikan dengan sample. Berdasarkan uji validitas terdapat 34 item valid dengan
nilai -0,406 — 0,804 dan nilai reliabilitasnya sebesar 0.815. Data yang diperoleh, diolah
menggunakan Pearson Product Moment dengan program 23.0. Hasil yang diperoleh adalah
terdapat hubungan yang signifikan antara dimensi Celebrity Worship yaitu Intense Personal
dan Borderline Pathological dengan Psychological Well-being dengan nilai koefiensi sebesar
0.293.

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini menyatakan bahwa tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara Celebrity Worship dan Psychological Well-being. Namun
jika diuji sesuai dengan teori yaitu dimensi Celebrity Worship, Intense Personal dan
Borderline Pathological dengan Psychological Well-being maka diperoleh hasil hubungan
yang signifikan.
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ABSTRACT

This research is intended to find out the connection of Celebrity Worship and
Psychological Well-Being in K-Popers in “X” University Bandung. The research is done on
112 respondents using purposive sampling method. Sample’s characteristics are “X”
University Bandung student, idolizing K-Pop idol(s), able to tell K-Pop terms, and actively
follows the idol’s updates.

Measuring instruments used in this research is Celebrity Worship questionnaire which
is modified with CAS scale (Celebrity Attitude Scale) launched by McCutcheon in 2002.
Validity testing results in 30 valid items with value ranging from 0,300 — 0,691 while
reliability testing results in value number of 0,919. Psychological Well-Being uses the
Psychological Well-Being measuring instrument which is translated by researcher from The
Ryff Scale of Psychological Well-Being (SPWB, 1989). Then the instrument is modified to
match the sample. 34 items are found valid with value number 0,300-0,804 and reliability
value number 0,815. The collected data are then analized using Pearson Product Moment
with program 23,0.  The results obtained are there is a significant relationship between the
dimensions of Celebrity Worship Intense Personal and Borderline Pathological with
Psychological Well-being is coefficient number 0.293.

Conclusion from this research is reveal that there is no significant relationship
between Celebrity Worship and Psychological Well-bing. However, if tested in accordance
with the theory of the dimensions of Celebrity Worship, Intense Personal and Borderline
Pathological with Psychological Well-being then obtained a significant relationship.
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