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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan melalui pengolahan data mengenai 

perbandingan komponen culture shock pada mahasiswa Papua pria dan wanita di Universitas 

"X" Bandung, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara mahasiswa Papua pria dan wanita 

pada semua komponen derajat culture shock . 

 

5.2. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan melalui pengolahan data mengenai 

perbandingan komponen culture shock pada mahasiswa Papua pria dan wanita di Universitas 

"X" Bandung, maka peneliti mengajukan saran sebagai berikut: 

 

5.2.1.  Saran Teoritis 

1. Bagi peneliti selanjutnya  dapat meneliti mengenai perbandingan komponen culture shock 

dengan menggunakan teknik wawancara dan observasi, agar dapat menjelaskan lebih rinci 

apa saja yang dirasakan oleh responden. 

2. Peneliti yang ingin melakukan penelitian mengenai perbandingan komponen culture 

shock disarankan memeriksa kembali aspek, faktor-faktor, dan tahap-tahap yang 

mempengaruhi terjadinya culture shock yang dialami oleh responden. 
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5.2.2.  Saran Praktis 

1. Kepada mahasiswa Papua pria dan wanita di Universitas "X" Bandung disarankan lebih 

banyak belajar mengenai budaya Bandung, memperluas relasi dengan orang di Bandung 

serta membuka diri untuk berinteraksi dengan orang yang ada di budaya Bandung 

sehingga dapat lebih memahami budaya yang ada di Bandung, agar menyesuaikan diri 

dengan lebih cepat dan lebih baik saat tinggal di Bandung. 

2. Kepada komunitas daerah yang ada di Universitas "X" Bandung khususnya komunitas 

mahasiswa Papua, agar menyusun program yang menyangkut dengan membahas budaya 

Bandung agar mahasiswa Papua pria dan wanita dapat lebih cepat dan lebih baik dalam 

menyesuaikan diri saat tinggal di Bandung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


