Abstrak

Masuknya drama dan lagu Korea ke Indonesia menyebabkan individu membangun
sebuah hubungan ilusi keintiman antara individu dengan figur media yang disebut dengan
parasocial relationship. Ada dua bentuk dari parasocial relationship, yaitu parasocial
friendship dan parasocial love. Penelitian ini menggunakan teori Parasocial Relationship
(Tukachinsky, 2010) untuk mengetahui bentuk parasocial relationship pada perempuan
penggemar girlgroup K-Pop yang berdomisili di Indonesia.

Penelitian ini menjaring data dari 3203 orang responden berjenis kelamin
perempuan yang berdomisili di Indonesia yang dipilih berdasarkan teknik accidental
sampling. Setiap partisipan mengisi kuesioner yang merupakan modifikasi dari Multiple
Parasocial Relationship Scale (M-PSR Scale). Berdasarkan skor M-PSR Scale tersebut
diperoleh skor untuk masing-masing bentuk parasocial friendship dan parasocial love. Skor
M-PSR Scale tersebut menghasilkan empat bentuk profil parasocial relationship.

Berdasarkan hasil pengolahan data statistik, sebanyak 39,3% responden memiliki
profil parasocial friendship dan love yang rendah. Sebanyak 34,1% responden memiliki
profil parasocial relationship dan love yang tinggi, serta sisanya memiliki profil parasocial
friendship tinggi dan parasocial love rendah (15,1%) dan profil parasocial friendship rendah
dan parasocial love tinggi (11,5%).

Simpulan yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagian besar responden
memiliki profil parasocial friendship dan love rendah. Peneliti mengajukan saran agar
peneliti lain meneliti mengenai faktor yang berkaitan dengan perkembangan parasocial
relationship. Selain itu, saran kepada orangtua, pendidik, dan anggota masyarakat untuk
mengawasi dan memberikan pengarahan ketika responden melakukan pengidolaan terhadap
girlgroup K-Pop.

Kata kunci : parasocial relationship, penggemar perempuan, girlgroup K-Pop
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Abstract

The inclusion of Korean dramas and songs to Indonesia have led the individual to
create an intimate illusionary relationship between them and the media figure, which called
parasocial relationship. There are two types of parasocial relationship; parasocial friendship
and parasocial love. This research uses the Parasocial Relationship theory (Tukachinsky,
2010) to find out the types of the parasocial relationship within the fangirls of the K-Pop
girlgroup who live in Indonesia.

This research encompasses 3203 data from female respondents which are chosen
using accidental sampling technique. Every participant will fill in the questionnaire which is
a modification of the M-PSR Scale. Based on those M-PSR Scale score, the score for each
type of parasocial friendship and parasocial love are acquired. The scores of those M-PSR
Scale produce four profile types of parasocial relationship.

Based on the result of the processed data statistic, 39,3% respondents have a profile
of low parasocial friendship and love; 34,1% have a profile of high parasocial friendship and
love; the rest have a profile of high parasocial friendship and low parasocial love (15,1%);
and profile of low parasocial friendship and high parasocial love (11,5%).

The conclusion obtained from this research is most of the respondents have a profile
of low parasocial friendship and love. The researcher makes a suggestion for others to do a
research in regard to the development factors of parasocial relationship. Moreover, a piece
of advice for parents, educators and society to supervise and direct when the fangirl show the
tendency to idolize the K-Pop girlgroups.
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