ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN SIKAP DAN PERILAKU PASANGAN
USIA SUBUR TERHADAP PEMILIHAN KONTRASEPSI 1UD DI
PUSKESMAS SUKAWARNA TAHUN 2010

Veronica Maslina Simanjuntak, 2010, Pembimbing : DR. dr. Felix Kasim,
M.Kes.

Masalah utama di Indonesia dalam bidang kependudukan adalah pertumbuhan
penduduk yang tinggi. Oleh karena itu, pemerintah terus berupaya untuk menekan
laju pertumbuhan penduduk melalui Program Keluarga Berencana. Intra Uterine
Device (IUD) adalah salah satu alat kontrasepsi jangka panjang yang sangat
efektif untuk mengatur interval kelahiran anak, namun jumlah penggunaannya
sebagai Metode Kontrasepsi Jangka Panjangdalam KB masih rendah.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana gambaran
pengetahuan sikap dan perilaku pasangan usia subur (PUS) terhadap pemilihan
kontrasepsi IUD di wilayah kerja Puskesmas Sukawarna tahun 2010.

Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif observasional dengan
rancangan cross sectional dengan menggunakan instrumen penelitian berupa
kuesioner yang berisi 19 pertanyaan dan wawancara mendalam dengan beberapa
informan. Teknik sampling yang digunakan adalah cluster random sampling
dengan jumlah responden 30 orang. Analisis data dilakukan dengan analisis
univariat.

Hasil penelitian yang diperoleh adalah sebagian besar responden berusia 24-32
(46,67%), pekerjaan sebagian besar sebagai ibu rumah tangga (76,67%),
pendidikan sebagian besar adalah tamat SLTA (40%), pengetahuan PUS cukup
(100%) dengan sikap dan perilaku PUS terhadap pemilihan kontrasepsi IUD baik
(100%).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah gambaran pengetahuan PUS cukup,
sikap dan perilaku PUS terhadap pemilihan kontrasepsi IUD di Puskesmas
Sukawarna tahun 2010 adalah baik.

Kata kunci : pengetahuan, sikap, perilaku, kontrasepsi IUD, PUS.



ABSTRACT
PICTURE OF KNOWLEDGE ATTITUDE AND BEHAVIOR OF FERTILE
AGE COUPL 1UD CONTRACEPTION IN PUBLIC HEALTH SUKAWARNA
2010

Veronica Maslina Simanjuntak, 2010. supervisior: DR. Dr Felix Kasim, dr.,
M.Kes

The main problem faced by Indonesian is in the population which still has a
high population growth . For resolving this issue, Government continues to press
the growth rate with the Family Planning Program. 1UD is one of the effective
long-term contraception for spacing birth. For the present, this activity still has a
lack in using Long term Contraceptive Methods which is the IUD.

The purpose of this research is to know how the description of attitude and
behavior knowledge of fertile age couple in the IUD contraception election in
Sukawarna Health Center 2010.

The research method is an observational descriptive with cross sectional
design that uses research instruments in the form of a questionnaire containing 19
questions and in-depth interviews with several informants. The sampling
technique used is cluster random sampling with the number of respondents 30
people. The data were analyzed with univariant analysis.

The results of this research are most of the respondents aged 24-32 (46.67%),
housewives (76.67%), completed senior high school (40%), sufficient knowledge
of PUS (100 %) and the good attitude and behavior (100%).

The conclusion of this research is the description of knowledge is sufficient,
attitude and behavior to the IUD contraceptive selection Sukawarna Health
Center 2010 is adequate.

Keywords: knowledge, attitude, behavior, contraceptive IUD, Fertile Age Couple
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