EFEK SEDUHAN DAUN ALPUKAT
(Persea americana Mill) TERHADAP TEKANAN
DARAH NORMAL WANITA DEWASA

KARYA TULIS ILMIAH

Karya Tulis Ini Dibuat Sebagai Salah Satu Syarat
Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Kedokteran

MONICA ARIESTHA
0710128

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA
BANDUNG
2010



KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yesus Kristus atas berkat dan kasih karunia-Nya,
sehingga Karya Tulis llmiah (KTI) ini dapat diselesaikan tepat pada waktunya.
Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Efek Seduhan Daun Alpukat (Persea
americana Mill) Terhadap Tekanan Darah Normal Wanita Dewasa” merupakan
salah satu syarat untuk meraih gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas Kedokteran —
Universitas Kristen Maranatha (FK-UKM). Penulisan KTI ini tidak dapat
terselesaikan tanpa dukungan, bimbingan, petunjuk dan saran yang telah diberikan
oleh berbagai pihak. Dalam kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan rasa

hormat dan terima kasih kepada :

1. Yang terhormat Rosnaeni, Dra., Apt. selaku dosen pembimbing utama atas
bimbingan, dorongan semangat, masukan, kritik dan nasihat yang telah
diberikan kepada penulis hingga KTI ini dapat terselesaikan.

2. Yang terhormat dr. Pinandojo Djojosoewarno, Drs. AIF selaku dosen
pembimbing pendamping yang banyak memberikan masukan, kritik, nasihat,
dan dukungan kepada penulis.

3. Tim Komisi Etik Penelitian FK-UKM yang memberikan kesempatan kepada
penulis dalam menyelesaikan penulisan KTI ini.

4. Harijadi, dr., AIF, Kepala Bagian llmu Faal yang telah bersedia memberi izin
atas tempat untuk melakukan penelitian.

5. Diana Krisanti Jasaputra, dr., M. Kes., Kepala Bagian Farmakologi yang telah
memberi izin atas tempat melakukan penelitian.

6. Seluruh pegawai laboratorium Faal dan Farmakologi yang telah bersedia
membantu.

7. 26 orang subjek penelitian yang telah bersedia secara sukarela menjadi subjek
penelitian dalam KTI ini.

8. Julius Marbun, terimakasih atas dukungan semangat dan kesabaran yang

senantiasa diberikan.

Vi



9. Agnes Silas, Anne Kristianti, Arvin Sudibyo, Krizia Callista, Laura Leandra,
Margareta Dewi, Nita Setiono, Oddy Litanto, Runy Hermawan, dan teman-
teman FK-UKM 2007 lain yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang
telah memberikan dorongan dan semangat dalam penyelesain KTI ini.

10. Mama dan Papa tersayang, terimakasih untuk doa dan dukungan baik moril
maupun materil, serta perhatian yang senantiasa diberikan.

11. Keluarga besar tercinta, terima kasih atas doa dan dukungannya.

12. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah memberi

bantuan kepada penulis dalam penulisan KTI ini.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak kekurangan,
oleh karena itu, penulis dengan senang hati menerima saran serta Kritik yang
bersifat membangun dari rekan-rekan pembaca.

Akhir kata, penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat
dan menambah pengetahuan bagi para pembaca Karya Tulis llmiah ini. Tuhan

Yesus memberkati.

Bandung, Desember 2010

Penulis,

(Monica Ariestha)

vii



