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ABSTRAK 

 

 Rasa kantuk pasti dialami oleh setiap orang dalam keadaan sehari-hari. 

Contohnya ialah ketika berkendara dalam perjalanan yang jauh. Mengantuk 

seringkali menjadi penyebab utama terjadinya kecelakaan dalam berkendara. Oleh 

karena itu, diperlukan pendeteksi kantuk untuk mencegah terjadinya kecelakaan. 

 Pada tugas akhir ini, dibuat sistem deteksi rasa kantuk berdasarkan durasi 

kedipan mata secara real time menggunakan metode viola-jones. Metode viola-

jones merupakan metode pendeteksian yang mempunyai tingkat akurasi 

pendeteksian yang sangat tinggi. Metode viola-jones menggabungkan 4 konsep 

yaitu fitur haar, integral image (mempercepat perhitungan fitur haar) , adaboost 

(mengurangi kompleksitas waktu) dan cascade classifier (pengklasifikasi objek 

pada gambar). Untuk mendeteksi rasa kantuk seseorang, tugas akhir ini 

menggunakan parameter durasi kedipan mata. Jika kedipan mata melebihi dari 

batas waktu normal, maka orang tersebut dikatakan mengantuk. Perangkat yang 

digunakan berupa sebuah PC (Personal Computer) dengan bahasa pemrograman 

Python dalam pembuatan sistem deteksi rasa kantuk serta digunakan juga 

OpenCV. 

 Dari hasil realisasi dan pengamatan data, sistem ini dapat bekerja dengan 

baik yaitu mampu menghasilkan tingkat akurasi sistem deteksi rasa kantuk 

sebesar  92,5 % untuk pengujian di dalam ruangan dengan 20 kali percobaan, 

serta sebesar 91,1 % untuk pengujian di dalam mobil dengan 10 kali percobaan. 

 

 

Kata kunci : Mengantuk, Metode Viola-Jones, PC, Python, OpenCV, Durasi 

Kedipan Mata. 
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ABSTRACT 

 

 Drowsiness must be experienced by everyone in a state of daily .For 

example is when driving on a long journey. Drowsy often are the main cause of of 

the accident in driving. Hence, required drowsiness detection to prevent of the 

accident. 

In this final project, will be made drowsiness detection system based on 

the duration of an eye blink in real time using viola-jones method. Viola-Jones 

method is a detection method who have very high detection level of accuracy. 

Viola-Jones method combining 4 concept, which is haar features, integral image 

(speed up haar feature calculation), adaboost (reduce complexity time) and 

cascade classifier (objects classification in image). To detect drowsiness of a 

person, this final project use parameter of blink eyes duration. If blink eyes 

exceeds of the limit the normal time, that person can be said drowsy. Device thas 

used is a PC (Personal Computer) with Python programming language is used to 

create the drowsiness detection system, also OpenCV is used too.  

From the realization and observational data, this system can work so well, 

which can produce the accuration of drowsiness detection system by 92,5 % for 

testing inside the room with 20 times trial, also by 91,1 % for testing inside of the 

car with 10 times trial. 

 

 

Keywords : Drowsiness, Viola-Jones Method, PC, Python, OpenCV, Blink Eyes 

Duration. 
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