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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

 

     Berdasarkan hasil penelitian pada Bab IV, maka dapat ditarik beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Jumlah pasien tuberkulosis paru di Puskesmas Sanggeng pada tahun 2016 

adalah 138 orang. 

2. Pasien tuberkulosis paru di Puskesmas Sanggeng pada tahun 2016 terbanyak 

pada kelompok usia 21–30  tahun sebanyak 35 orang (25,36%). 

3. Pasien tuberkulosis paru di Puskesmas Sanggeng pada tahun 2016 lebih banyak 

jenis kelamin laki-laki sebanyak 80 orang (57,97%). 

4. Jumlah pasien tuberkulosis paru di Puskesmas Sanggeng pada tahun 2016 

dengan sputum BTA positif adalah 70 orang (50,72%). 

5. Jumlah pasien tuberkulosis dengan regimen obat kategori I adalah 131 orang 

(94,93%). 

6. Jumlah pasien tuberkulosis paru dengan HIV positif adalah 15 orang (10,87%), 

jumlah pasien TB paru dengan HIV negatif adalah 46 orang (33,33%), dan 

jumlah pasien TB paru dengan status HIV tidak diketahui adalah 77 orang 

(55,80%). 

 

5.2 Saran 

 

     Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka penulis memberikan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Meningkatkan pengetahuan masyarakat melalui penyuluhan tentang 

pentingnya pemeriksaan HIV, bahaya HIV/AIDS terutama koinfeksi HIV/TB. 

2. Meningkatkan kesadaran masyarakat untuk segera berobat bila didapatkan 

tanda dan gejala tuberkulosis serta kepatuhan minum obat. 
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3. Pusat Pelayanan Kesehatan dapat melengkapi data rekam medik pasien, 

sehingga dapat digunakan sebagai sumber data dalam penelitian. 

 

 


